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HOJA INFORMATIVA

	 Usted dispondrá de asistencia médica y de enfermería desde 
el hospital. Por lo tanto no tiene que acudir a su médico de 
cabecera.

	 Recibirá visitas regulares, establecidas por el equipo médico y 
de enfermería de la UHaD y con la frecuencia que requiera.

	 El horario de atención a domicilio en días laborables es de 
08:00h a 18:00h y, en sábados, domingos, días de puente 
festivos de 09:00h a 17:00h. Fuera de este horario, si necesita 
hacer una consulta, un profesional del servicio de Urgencias 
del Hospital Sant Joan de Déu que dispone de toda su infor-
mación le atenderá telefónicamente.

	 Tendrá una carpeta con la información necesaria para ponerse 
en contacto con la UHaD, con el servicio de Urgencias del 
hospital y el servicio de ambulancias, si fuera el caso.

	 Tanto la medicación como el material sanitario que requiera 
su proceso le será suministrado a cargo del hospital mientras 
esté ingresado en nuestra Unidad.

	 Una vez que su proceso se haya resuelto o ya no requiera de 
nuestros servicios le daremos el alta y lo pondremos en cono-
cimiento del equipo de Atención Primaria correspondiente, si 
es necesario, para garantizar la continuidad de sus cuidados.

	 Usted se encuentra en situación de hospitalización, por lo que 
se aconseja expresamente no salir de su domicilio excepto 
cuando el profesional de la UHaD se lo indique.

	 Recordamos que la hospitalización a domicilio es una opción 
voluntaria, tanto en el ingreso como en cualquier momento 
del proceso. Su alternativa es el ingreso convencional en el 
hospital.

Equipo de atención 
de la UHaD

Equipo médico: Dr. David Comajuncosas (jefe clínico)  i Dra. 

Isabel Guitart.

Atención continuada: Dr. Jordi Aligué, Dra. Jorgellina Rapelli, 

Dra. Marta Obiols, Dr. Omar El Boutrouki, Dr. Marc Meseguer, 

Dra. Meritxell Royuela.

Equipo de enfermería: Sra. Mª Josep Navarro (Cap d’Àrea), 

Sra. Montserrat Carbonell, Sra. Mercè Puig, Sra. Marta Casano-

vas, Sra. Rebeca Solorzano, Sra. Laura Castillo, Sra. Marina Mal-

donado, Sra. Lara González, Sra. Claudia Zelaya.

Fisioterapeuta: Sra. Mª Jesús del Rincón.

Administrativa: Sra. Carme Cruz.

Las características de este tipo de atención son:

A usted se le ha propuesto continuar su proceso de 
recuperación en la Unidad de Hospitalización a Do-
micilio (UHaD). Esta forma de asistencia va dirigida a 
los pacientes que una vez estabilizados de su proceso 
pueden seguir siendo tratados en su domicilio bajo la 
vigilancia de un equipo asistencial de Althaia.
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