
SALA D’ACTES HOSPITAL DE SANT JOAN DE DÉU
FUNDACIÓ ALTHAIA

MANRESA, 2 d’abril de 2025

Atenció 
multidisciplinària 
en patologia de 
columna 

DE LA PRIMÀRIA A L’HOSPITALÀRIA



08.30 h Entrega de documentació

09.00 h Benvinguda
 Direccions Fundació Althaia, ICS i CATSalut

09.15 h Presentació de la unitat UFCO. Qui 
som? Què fem?  

 Georgia Romero Cullerés

09.30 h Protocol UFCO i els criteris de 
derivació 

  Carol Rovira Algara

9.45 h Presentació, organització i 
funcionament dels tallers 

 Josep Antoni Mora Yélamos

10.15 h TALLERS 

 Taller 1: Mielopatia cervical
 Instructors: Núria Selga Jorba, Anna Frias 

Corrius, Carla Farré Tébar, Albert Herrada 
Vallès i Sergi Segarra Pol

 Taller 2: Canal lumbar estret
 Instructors: Xavi Díaz Meco, Joan 

Viladomat Sallés, Mireia Casellas 

Programa
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Basagaña, Neus Ticó Falguera, Griselda 
Sirvent Batalla i Landelina Verdugo Álvarez

 Taller 3: Raquiàlgia mecànica
 Instructors: Gonzalo Mansilla Gervilla, 

Xavier Bartolí Pàmies, Rosa M. Maldonado 
Aubian, Sonia Mínguez Blasco, Carlos 
García Cardona i Laura Sucarrats Cribilles

 Taller 4: Dolor radicular
 Instructors: Urides Fernández Orraca, 

Cristina Iulia Oara, Viviana Bazante 
Almeida, Jackeline Eddith Garofalo, Anna 
Saborido Mañas, Josep Antoni Mora 
Yélamos i Francisco Javier Cañas Perea

11.00 h Cafè

11.30 h TALLERS 

 Taller 1: Mielopatia cervical
 Instructors: Núria Selga Jorba, Anna Frias 

Corrius, Carla Farré Tébar, Albert Herrada 
Vallès i Sergi Segarra Pol

 Taller 2: Canal lumbar estret
 Instructors: Xavi Díaz Meco, Joan 

Viladomat Sallés, Mireia Casellas 

Basagaña, Neus Ticó Falguera, Griselda 
Sirvent Batalla i Landelina Verdugo Álvarez

 Taller 3: Raquiàlgia mecànica
 Instructors: Gonzalo Mansilla Gervilla, 

Xavier Bartolí Pàmies, Rosa M. Maldonado 
Aubian, Sonia Mínguez Blasco, Carlos 
García Cardona i Laura Sucarrats Cribilles

 Taller 4: Dolor radicular
 Instructors: Urides Fernández Orraca, 

Cristina Iulia Oara, Viviana Bazante 
Almeida, Jackeline Eddith Garofalo, Anna 
Saborido Mañas, Josep Antoni Mora 
Yélamos i Francisco Javier Cañas Perea

14.00 h Clausura
 Núria Selga Jorba



DIA I HORA
Dimecres, 2 d’abril de 2025
de 9.00 h a 14.00 h

LLOC
Sala d’Actes Hospital Sant Joan 
de Déu – Fundació Althaia
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 
MANRESA

INFORMACIÓ

Inscripció gratuïta.

La data límit d’inscripció és el 26 de març de 2025.

Dirigit a metges especialistes en Medicina Familiar i 
Comunitària i fisioterapeutes.

Els tallers duren 45 minuts i es fan rotatoris per tal que 
tots els assistents facin tots els tallers. Es requereix una 
assistència del 100%.

SECRETARIA

Sra. Anna Alsina Muñoz
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3012)
aalsina@althaia.cat

Horari:
de 09.00 h a 14.00 h

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el següent 
formulari:

Inscripció

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

GOOGLE MAPS
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Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries – Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,7 crèdits i 4 hores (09/039333-MD)

https://www.althaia.cat/formacio/inscripcions/inscripcionsobertes.aspx
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0


ORGANITZEN PATROCINEN

ATENCIÓ ESPECIALITZADA FUNDACIÓ ALTHAIA

Servei de Rehabilitació

• Neus Ticó Falguera. Metgessa especialista en 
Medicina Física i Rehabilitació

• Griselda Sirvent Batalla. Metgessa especialista en 
Medicina Física i Rehabilitació

• Anna Frias Corrius. Metgessa especialista en 
Medicina Física i Rehabilitació

• Laura Sucarrats Cribilles. Metgessa especialista en 
Medicina Física i Rehabilitació

• Jackeline Eddith Garofalo. Metgessa especialista 
en Medicina Física i Rehabilitació

• Georgia Romero Cullerés. Metgessa especialista 
en Medicina Física i Rehabilitació

• Cristina Iulia Oara. Fisioterapeuta

• Albert Herrada Vallès. Fisioterapeuta 

Clínica del Dolor

• Carla Farré Tébar. Metgessa especialista en 
Anestesiologia i Reanimació

• Gonzalo Emanuel  Mansilla Gervilla. Metge 
especialista en Anestesiologia i Reanimació

Direcció de l’activitat

Georgia Romero Cullerés. Metgessa especialista en 
Medicina Física i Rehabilitació

• Xavi Díaz Meco. Metge especialista en 
Anestesiologia i Reanimació. 

• Urides Fernández Orraca. Metge especialista en 
Anestesiologia i Reanimació. 

• Francisco Javier Cañas Perea. Metge especialista 
en Anestesiologia i Reanimació.  

• Josep Antoni Mora Yélamos. Infermer gestor de la 
Clínica del Dolor

Servei de Reumatologia

• Sonia Mínguez Blasco. Metgessa especialista en  
Reumatologia. 

Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia

• Núria Selga Jorba. Metgessa especialista en 
Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia 

• Anna Saborido Mañas. Metgessa especialista en 
Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia  

• Mireia Casellas Basagaña. Metgessa especialista 
en Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia  

• Carlos García Cardona. Metge especialista en 
Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia  

ATENCIÓ PRIMÀRIA ICS

• Sergi Segarra Pol. Metge especialista en Medicina 
Familiar i Comunitària. CAP Moià

• Rosa Mª Maldonado Aubian. Metgessa 
especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
CAP Sant Vicenç

• Xavier Bartolí Pàmies. Fisioterapeuta. CAP Sagrada 
Família

• Carol Rovira Algara. Farmacèutica. Responsable 
Continuum Assistencial de la Gerència d’Atenció 
Primària i a la Comunitat de Catalunya Central 
(Institut Català de la Salut)

ATENCIÓ PRIMÀRIA FUNDACIÓ ALTHAIA

• Viviana Bazante Almeida. Metgessa especialista 
en Medicina Familiar i Comunitària. ABS Les Bases 
Manresa

• Landelina Verdugo Álvarez. Metgessa especialista 
en Medicina Familiar i Comunitària. ABS Barri 
Antic

• Joan Viladomat Sallés. Fisioterapeuta. ABS Barri 
Antic

PARTICIPANTS



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa

https://www.facebook.com/althaiamanresa
https://www.instagram.com/althaiamanresa/
https://www.linkedin.com/company/althaiamanresa/
https://x.com/althaiamanresa
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