
SALA D’ACTES HOSPITAL DE SANT JOAN DE DÉU
FUNDACIÓ ALTHAIA

MANRESA, 25 d’octubre de 2024

Urologia i
Atenció Primària

I  JORNADA



8:15 h  Benvinguda

 Montserrat Domènech Santasusana. Directora Assistencial 
de la Fundació Althaia 

 Elisabet Descals Singla. Directora Assistencial d’Atenció 
Primària i Comunitària de la Catalunya Central (ICS)  

8:30 h PRÒSTATA 

 Hiperplàsia benigna de pròstata

 Joan Plana Mas

 x  Diagnòstic i tractament
 x  Criteris de derivació (algoritme)

 Càncer de pròstata

 Roberto Castañeda Argaiz

 x Cribratge de PSA - Estudi PRAISE U
 x Unitat de diagnòstic ràpid
 x Tractament quirúrgic i complicacions

 Discussió de casos clínics
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9:30 h RONYÓ

 Masses renals
 Lorena Rifa Lapieza

 x Diagnòstic diferencial
 x Algoritme de maneig i tractament

 Litiasi renal
 Alexandros Sertsios Belmar

 x Còlic nefrític: diagnòstic i tractament
 x Criteris de tractament actiu
 x Estudi metabòlic
 x Recomanacions d’estil de vida i tractament preventiu

 Discussió de casos clínics
 Xavier Masgrau Fontanet

10:30 h Cafè
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11:00h INFECCIONS I URGÈNCIES UROLÒGIQUES

 Infeccions urinàries
 Emma Carné Rovira i Rafel Pérez Vidal

 x Infecció del tracte urinari no complicada
 x Infecció del tracte urinari de repetició
 x Programa d’optimització de l’ús d’antimicrobians (PROA)

 Urgències urològiques
 Ester Ruz Saunie

 x Hematúria i microhematúria
 x Escrot agut
 x Retenció aguda d’orina

 Cures de sonda vesical
 Anna Iglesias Taboada

 x Tipus de sondes vesicals
 x Cures i prevenció de sondes vesicals

 Discussió de casos clínics

12:00h ANDROLOGIA I SÒL PELVIÀ

 Incontinència urinària masculina
 Aurora Garriga Badia

 x Incontinència urinària d’esforç
 x Incontinència urinària d’urgència

 Andrologia
 Roger Matheu Riviere 

 x Disfunció erèctil. Diagnòstic i tractament
 x Ejaculació precoç
 x Hematospèrmia
 x Malaltia de Peyroine

 Discussió de casos clínics

13:00h UROLOGIA I MEDICINA FAMILIAR I COMUNITÀRIA

 Consens de criteris de derivació a Althaia
 Josep Maria Vilaseca Llobet 

13:30h AVALUACIÓ I COMENTARIS FINALS 



Participants
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Joan Plana Mas
Metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP Berga 
(ICS)

Roberto Catañeda Argaiz
Metge especialista en Urologia. Cap del Servei d’Urologia. Fundació 
Althaia

Lorena Rifa Lapieza
Metgessa especialista en Urologia. Fundació Althaia

Alexandros Sertsios Belmar
Metge especialista en Urologia. Fundació Althaia

Emma Carné Rovira
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Moià-Castellterçol (ICS)

Rafel Pérez Vidal
Metge especialista en Medicina Interna. Fundació Althaia

Ester Ruz Saunie
Metgessa especialista en Urologia. Fundació Althaia

Anna Iglesias Taboada
Infermera instrumentista del bloc quirúrgic. Fundació Althaia

Aurora Garriga Badia
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP Calaf 
(ICS)

Roger Matheu Riviere
Metge especialista en Urologia. Fundació Althaia

Josep Maria Vilaseca Llobet
Metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Cap del 
Servei d’Atenció Primària. Fundació Althaia

Caterina Fernandez Ramón
Metgessa especialista en Urologia. Cap clínic del Servei d’Urologia.
Fundació Althaia

Xavier Masgrau Fontanet
Metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Fundació 
Althaia



DIA I HORA
Divendres, 25 d’octubre de 2024
de 08.15 h a 14.00 h

LLOC
Sala d’Actes Hospital Sant Joan 
de Déu – Fundació Althaia
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 
MANRESA

INFORMACIÓ

Dirigida a metges i infermeres d’atenció 
familiar i comunitària

Inscripció gratuïta

La data límit d’inscripció és el 23 d’octubre 
de 2024.

SECRETARIA
Sra. Anna Alsina Muñoz
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3012)
aalsina@althaia.cat
Horari: de 09.00 h a 14.00 h

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el 
següent formulari:

Inscripció

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

GOOGLE MAPS
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Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les 

Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del Sistema 

Nacional de Salud amb 0,6 crèdits i 4,5 hores (09/037991-MD)

https://www.althaia.cat/formacio/inscripcions/inscripcionsobertes.aspx
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0


ORGANITZEN PATROCINEN



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa
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