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Foto de portada: Empremta, pi 7 mista Anna
Hospital De Sant Joan de Déu par ] 0 y el esfuerzo
dania y los profesiona acer frente ala

La obra, realizada en el marco del proyecto Art+Salut de los departa
Salud, esta formada por casi un millar de piezas de ceramica con las
nales de la Fundacion Althai
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Mision

Ofrecer unos servicios sanitarios y sociales con calidad y eficiencia, en el marco de una organizacion
orientada a satisfacer las necesidades de las personas y a potenciar la excelencia, tanto técnica como
humana, de sus profesionales.

Vision

Valores

La Fundacion Althaia se consolidard como una organizacion sanitaria y universitaria de referencia en Ca-
taluia, reconocida por la sociedad, con la confianza de los pacientes, los cuales son el centro de todas
sus politicas y acciones, de sus profesionales, asi como del resto de los sus agentes de interés en general.

La Fundacién Althaia hara especial énfasis en el trabajo en red como via clave para reforzar su cartera
de servicios asistenciales, tanto en el ambito publico como en el mutual y privado, y para impulsar
la investigacion y la docencia.

Asimismo, la Fundacion Althaia estard atenta a las necesidades emergentes de la poblacién, apostara
por realizar una atencién estructurada y reforzada a la cronicidad y al paciente fragil y complejo,
fomentara la integraciéon social y de la dependencia, e impulsard el modelo de atencion a la salud
mental.

La cultura de la evaluacién, la transformacion digital, la innovacion y la calidad deben impregnar
- todas sus actuaciones, para mejorar la eficiencia y la sostenibilidad de la institucién, asi como el desa-
rollo econémico y social del territorio.

‘Fundacion Althaia se debe basar en sus valores para definir y desarrollar sus diferentes politicas y ac-
ciones, y en las que la ética se mantendra como un elemento presente y esencial.

S

® Profesionales

e Cercanos

e Comprometidos
¢ Innovadores

¢ De confianza
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Presentacion

Estamos al servicio de las personas

La Fundacién Althaia vuelve a presentar la memoria deta-
llada del trabajo desarrollado durante el afo. Este es un
ejercicio de transparencia que nos acerca de manera or-
denada los resultados mas relevantes de la actividad de
esta institucion, un ejercicio de reflexion de los avances
logrados, de los resultados obtenidos y también sobre los
caminos que hemos abierto para mejorar y continuar ofre-
ciendo un servicio de calidad para la salud de las personas
de la Cataluna Central.

Después de un 2020 muy dificil marcado por la Covid,
gue nos obligd a dedicar todos los esfuerzos y recursos
disponibles para combatir la pandemia, hemos tenido que
afrontar un 2021 con el reto aln mayusculo de hacer fren-
te a las nuevas olas y, al mismo tiempo, convivir y compa-
ginar este trabajo con la actividad hospitalaria habitual.
Ha sido una etapa en la que se ha tenido que tomar mu-
chas decisiones y muy complejas para asegurar que se lle-
vaba a cabo toda la actividad asistencial, con eficiencia y
a un ritmo adecuado. Sin duda, la respuesta a los retos
de la pandemia ha comportado un salto cualitativo muy
importante, el cual debemos vernos con orgullo. Quiero
agradecer de todo corazon a todo el personal de Althaia
su esfuerzo y dedicacion.
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Este esfuerzo sin precedentes ha sido reconocido por la
prestigiosa publicacion estadounidense Newsweek, que
ha incluido el Hospital Sant Joan de Déu de Manresa en
la lista de los cien mejores del Estado. Se trata de un re-
conocimiento a la labor de los profesionales de la Fun-
dacion Althaia, que valora la capacidad de la institucion
de ofrecer una atencién de maxima calidad al paciente
y, al mismo tiempo, impulsar actividades de innovacion e
investigacion.

Disponer de unas infraestructuras modernas y bien equi-
padas es imprescindible pero no suficiente para garanti-
zar el crecimiento del proyecto sanitario y asistencial de
Althaia. La voluntad es clave para obtener el maximo ren-
dimiento de la tecnologfa y la voluntad de ser pioneros y
eficientes al servicio de la ciudadania.

Asi pues, os presentamos con satisfaccion e ilusion el ba-
lance de la actividad de 2021. Con satisfaccion, porque
muestra el buen trabajo que hemos llevado a cabo. Con
ilusién, porque, a pesar de los retos que continuamente
nos plantea un futuro incierto, nos muestra la capacidad
de sequir creciendo y tener ambicién a la hora de estable-
cer nuevas metas, siempre al servicio de las personas.

< iNDICE >

La respuesta
a los retos de

la pandemia ha

comportado un

salto cualitativo
importante

MARC ALOY GUARDIA
Alcalde de Manresa y presidente del Patronato
de la Fundacién Althaia
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Talaia, el nuevo Plan Estratégico
con una vision para el ano 2030

La memoria Hechos y datos, que cada afio presentamos
como un acto de transparencia, nos sirve también para ha-
cer balance de los resultados, de los ultimos objetivos alcan-
zados y de los proyectos iniciados. Tal y como se puede ver
en estas paginas, debemos hablar de la Covid un ano mas.
Este 2021, mas que nunca, nos ha tocado compaginar el tra-
tamiento de esta enfermedad con la atencién habitual v, al
mismo tiempo, intentar recuperar la que no pudimos realizar
durante el 2020.

Por eso, tanto los profesionales de Althaia como los pacien-
tes y familiares hemos tenido que ser mas flexibles que nun-
ca para adaptarnos a lo que la situaciéon requeria en cada
momento. Con la implicacion y el esfuerzo de todos hemos
salido adelante, y hemos alcanzado unos niveles de actividad
muy altos sin comprometer la calidad ni la seguridad.

Al mismo tiempo que haciamos todo esto, hemos trabajado
en el nuevo Plan Estratégico 2021-2025, convencidos de la
importancia de disponer de unos objetivos claros y compar-
tidos que nos orienten el camino que debemos seguir y nos
ayuden a superar los retos que seguro deberemos afrontar.
La experiencia y los aprendizajes acumulados en estos Ulti-
mos anos son un material muy valioso para la solidez y la
solvencia de este plan que llamamos Talaia.

ALTHAIA | MEMORIA ANUAL

El Talaia 2021-2025, aprobado por el Patronato de la Funda-
cién, ha seguido un proceso de elaboracién muy participado.
Con este plan apostamos por seguir siendo una institucion
de referencia, tanto desde un punto de vista asistencial como
en docencia e investigacion, que trabaja centrada en la per-
sona para lograr el reconocimiento y la confianza de nuestros
pacientes, asi como de los otros agentes de interés, y que
ayuda a vertebrar el sistema de salud en nuestro territorio.

En cuanto a la ejecucion del plan, pondremos especial aten-
cion en la cronicidad y la salud mental, y trabajaremos en
red, nos basaremos en la profesionalidad y en la evaluacion
de lo que hacemos, y tendremos en cuenta la experiencia del
paciente. La transformacion digital, la calidad, la sostenibili-
dad y la eficiencia, la ética y los valores son los ejes transver-
sales que deben impregnar todas nuestras acciones.

Estamos ante un proyecto ambicioso que surge de la nece-
sidad de adaptacién a las nuevas necesidades que plantean
los cambios constantes que conlleva esta nueva era en la que
ya estamos inmersos. Con un plan como el Talaia, que nos
marca el rumbo que debemos seguir, con el compromiso y la
ilusion de todos para un futuro mejor, conseguiremos alcan-
zar los nuevos objetivos que nos hemos planteado con éxito,
tal y como hemos ido haciendo hasta ahora.

< iNDICE >

Apostamos por
ser una institucion

asistencial, docente
y de investigacion
de referencia

MANEL JOVELLS | CASES
Director general de la Fundacién Althaia
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Hechos y datos relevantes sobre el Covid-19

La vacunacion, protagonista del segundo ario de la pandemia

En 2021 empezd en medio de la tercera ola de la pandemia de la
Covid-19, una de las mas graves que se han registrado durante
toda la crisis sanitaria en Cataluia. En paralelo, se administraban
las primeras dosis de la vacuna de la Covid a personas que viven
en residencias, a personas mayores y a personas vulnerables.
También a los profesionales de la salud y a los de otros sectores
esenciales, hasta extenderse a todos los grupos de edad.

La vacunacion ha tergiversado el curso de la historia de la pan-
demia y ha contribuido a lograr la inmunizacién de gran parte
de la poblacion, asi como a reducir la mortalidad y la enferme-
dad grave en las personas infectadas con el virus. La atencion
primaria ha desempefiado un papel clave en esta campafa, que
ha asumido, al tiempo, que los CAP se convirtiesen en los cen-
tros referentes de escuelas y residencias a la hora de aplicar los
protocolos de gestidn de casos.

La mayor complejidad, tanto en la atencién primaria como en
la hospitalaria, ha sido dar respuesta a la actividad Covid inten-
tando preservar al maximo la actividad no Covid y garantizar
el acceso de todos los pacientes. Asimismo, se ha mantenido
la actividad no demorable y se ha trabajado para recuperar la
gue no pudo realizarse en 2020.

Durante todo el afio, en los centros de Althaia han ingresado
1.725 pacientes afectados por la Covid-19, un 12% en la UCI.
Las cifras demuestran que, aunque la Covid ha tenido un fuer-
te impacto, el gran volumen de personas han sido atendidas
por patologias no Covid. Los datos del Laboratorio de Andlisis
Clinicos también constatan esta realidad: de las casi 600.000
solicitudes que ha procesado este servicio de Althaia, el 70%
corresponden a patologia no Covid.

RESUMEN CRONOLOGICO DE LA RESPUESTA FRENTE A LA CRISIS DEL COVID-19

4/1/2021 8/1/2021

9/1/2021 14/1/2021

El trabajo en red, con instituciones del territorio y del resto de
Cataluna, ha permitido afrontar las distintas necesidades. La
reorganizacion ha sido fundamental, promovida por el Servicio
Catalan de la Salud a través de las agrupaciones hospitalarias,
para seguir atendiendo a toda la demanda y mejorar la equidad
de acceso a los recursos de cualquier persona, especialmente al
area de criticos. Finalmente, la tecnologia y las nuevas infraes-
tructuras han contribuido a ofrecer una asistencia con calidad y
seguridad. Althaia ha incrementado la dotacién de habitaciones
y cabinas de presién negativa y seguridad bioldgica en diferen-
tes servicios, y ha ampliado la capacidad asistencial con un nue-
vo espacio polivalente. Normalmente funciona como Hospital
de Dia Médico y Unidad de Transicién, pero si la situacion lo
requiere, se convierte en una UCI con todas las prestaciones de
aislamiento, seguridad y confort, tanto para los pacientes como
para los profesionales.

22/1/2021 6/2/2021

El empeoramiento de la situacién
epidemioldgica obliga a adoptar
mayores restricciones en el
acompanamiento de pacientes.
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Aumentan los cribados
intrahospitalarios para
mantener la seguridad de
pacientes y profesionales.

Los residentes del Centro de
Disminuidos Fisicos del Bages
reciben la primera dosis de la
vacuna contra la Covid.

contrala Covid-19 a

e iNDICE e

Empieza la vacunacion

los profesionales
de Althaia. e °

Althaia entra a formar parte de
una agrupacion territorial de /
Salud para equilibrar la atencién
a los pacientes criticos.

de la segunda dosis de la

de Althaia.
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Se inicia la administraciéon

vacuna a los profesionales


https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/augment-de-pacients-hospitalitzats-a-causa-de-la-covid-19-obliga-althaia-a-incrementar-les-restriccions-en-acompanyament-de-pacients-hospitalitzats
http://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/els-professionals-d2019althaia-es-vacunen-contra-la-covid-19
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/1-852-professionals-althaia-es-vacunen-contra-la-covid-1
https://www.canaltaronja.cat/central/manresa/segona-jornada-de-vacunacio-als-professionals-dalthaia/

Hechos y datos relevantes sobre el Covid-19

Ocupacion Covid y no Covid en los centros de Althaia W NoCovid Ml Covid
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Las ABS de Althaia empiezan La consejera de Salud visita Se inicia una campana para Se resuelve la convocatoria de Se activa la fase 2 de la La Maraté de TV3 concede
a vacunar a los pacientes de Althaia y descubre cémo explicar cdmo los profesionales una ayuda de la Fundacién normativa de accesibilidad y se financiacion a un proyecto

atencion domiciliaria y a las se ha adaptado para hacer han vivido el primer afio de la Althaia y la Fundacién Aigues permite el acomparamiento sobre las secuelas de los
personas de mas de 80 afos. o frente a la pandemia. ° crisis sanitaria. ° de Manresa - Junta de la Séquia e de pacientes ingresados en ° pacientes Covid que requieren

para investigar sobre la Covid. horario restringido. ventilacién mecénica.
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https://www.youtube.com/watch?v=uDRBUFTIXLc&list=PLU3BxE_-iMC9XMSNiJI0GH-QEMe1XoKcY
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/la-consellera-de-salut-visita-la-fundacio-althaia-covid
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/l2019atencio-primaria-d2019althaia-apropa-la-vacunacio-contra-la-covid-19-a-la-seva-poblacio-de-referencia
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/es-resol-la-concessio-d2019un-ajut-a-un-projecte-de-recerca-que-estudiara-la-incidencia-de-la-covid-persistent
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-passa-a-fase-2-i-permet-l2019acompanyament-de-pacients-ingressats-en-horari-restringit
http://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/la-marato-de-tv3-financa-un-projecte-de-recerca-althaia-sobre-les-sequeles-dels-pacients-covid-que-requereixen-ventilacio-mecanica

Hechos y datos relevantes sobre el Covid-19

Franjas de edad ingresados por Covid-19 Pacientes ingresados
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Se inaugura Emprenta,
de Anna Benet, con un

millar de piezas hechas
con las huellas de los e °

profesionales.
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La situacién de la pandemia
obliga a restringir el

acompafamiento a los
pacientes hospitalizados. e

Se inicia la segunda encuesta
para conocer el impacto
emocional de la Covid-19 en los
profesionales de la institucién.

Se resuelve la sequnda
convocatoria interna de ayudas
para proyectos de investigacion
sobre la Covid-19.

© @& ©

Althaia ofrece la opcién de
vacunar a los pacientes y
acompanantes que accedan
al hospital.

Althaia inicia la
administracién de la dosis de
recuerdo de la vacuna a los
pacientes mas vulnerables.

HECHOS Y DATOS 2021


https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/un-miler-empremtes-componen-la-peca-artistica-de-la-ceramista-anna-benet-a-hospital-sant-joan-de-deu-de-manresa
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/l2019empitjorament-de-la-pandemia-obliga-althaia-a-restringir-tot-l2019acompanyament-als-pacients-hospitalitzats-a-sant-joan-de-deu
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies/art-en-pandemia-per-homenatjar-sanitaris-i-pacients/video/6113649/

Hechos y datos relevantes sobre el Covid-19

Vacunacion

Vacunas administradas
en Althaia: 37.806

PCR analizadas

PCR analizadas en Althaia: 220.483

B PCRen la atencion hospitalaria  50.118

] o B PCR preintervencion quirdrgica  19.850

@ En la atencion primaria 25.849 B PCRen la atencion primaris 46.783
B A profesionales 5.336 CAPy domicilios 8.865
A pacientes de riesgo y hospitalizados 3.921 Residencias y escuelas 37.918

[ PCR a profesionales 3.048

PCR para otros centros 100.684

Gestion y pruebas

448

6.040

Pacientes Familiares atendidos
atendidos en la por el gestor de
Unidad Postcovid inf. de urgencias
20/9/2021

N

19.978 19.250 5.941

Llamadas del Llamadas de TARen la
gestor Covid dela  demanda aguda en atencién
atencién primaria  la atencién primaria primaria

7/10/2021 25/10/2021

Consultas telematicas

Atenciéon ambulatoria hospitalaria

N ©) ~
@ (2] &7
76.724 1.035 9.485
(18,53%) (0,25%) (2,29%)
Consultas telefonicas Videoconsultas Telemedicina
Atencioén a la salud mental
S )
W @
21.465 7.775
(23,13%) (8,38%)
Consultas telefénicas Videoconsultas
Atencién primaria
N ) .
BB
159.808 28.595 12.015
(47,60%) (8,50%) (3,57%)
Consultas telefénicas Videoconsultas eConsulta
Porcentaje respecto al total de visitas de cada area.
24/11/2021 3/12/2021

Atencioén y soporte
a los profesionales

PCR a profesionales . . 3.048

TAR a profesionales . .. . .. 81
Vacunacion a profesionales
Primera dosis . ......... 2.139
Segunda dosis .. ....... 1.786
Terceradosis. .. ........ 1.412

Material de proteccion

La atencion primaria de
Althaia empieza a administrar
la dosis de refuerzo a los
usuarios de las residencias.
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Althaia celebra un acto para Se inicia el estudio de

agradecer la solidaridad del territorio

para hacer frente a la Covid-19
e impulsar la investigacion. o Althaia vacunados.

seroprevalencia de SARSCoV-2
dirigido a los profesionales de

El consejero de Salud
inaugura un NUevo espacio
polivalente que dota al

hospital de 8 nuevas e o
camas de criticos.

o @D ©

El empeoramiento de la

pandemia obliga a restringr,
de nuevo, todo el
acompafamiento.

2019 2020 2021
Mascarillas . . . . .. 173.654 .. .. 790.706. .. 1.046.962
Gel hidroalcohdlico .2.257 ... .. 18.927...... 10.517
Batas ........... 71.601 ....244.863. . ... 177.134
Guantes. ... .. 3.084.620 ...4.713.163. .. 5.719.460
10/12/2021
Se inicia la

administracion de la
dosis de refuerzo a los
profesionales de Althaia.
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/empitjorament-de-la-pandemia-obliga-althaia-a-restringir-acompanyament-als-pacients-hospitalitzats-a-sant-joan-de-deu
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-agraeix-la-solidaritat-del-territori-per-fer-front-a-la-covid-19-i-impulsar-la-recerca
https://www.ccma.cat/324/lhospital-de-manresa-posa-en-funcionament-un-espai-polivalent-que-es-pot-reconvertir-en-area-per-a-critics/noticia/3131664/
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/el-conseller-de-salut-inaugura-un-nou-espai-polivalent-transformable-en-uci-a-althaia

Recursos

Inversiones

Equipos de procesamiento de infor-

macioén y aplicaciones informaticas . . .. 269.227 €
Construcciones e

instalaciones técnicas . . ............ 718.072 €
Maquinaria y aparatos ............. 998.213 €
Otras instalaciones,

instrumental y utillaje . .. .......... 1.649.699 €
Mobiliario. .. .......... ... .. .. .. 554.864 €
Total .......coiiiiiii i 4.190.075 €

Facturacion por actividad

UHNE] coooooooocaonnoncacanna 215.949.387 €

Contratacion de actividad

SERVEI CATALA MUTUAL

DE LA SALUT Y PRIVADA
21,0%
22,7%
R 22,4%
288%
e 08%
s 239%
il 47,5%

[1000% |

PIEISSM 100,0%

0,0%
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Estructurales
Camas
Agudos
Hospitalizacién convencional® . .. .. ... .. 407
Hospitalizacién a domicilio. . .. .......... 26
Salud mental
Hospitalizacién agudos adultos . ... ... ... 24
Hospitalizacion agudos nifios y jévenes . ... 10
Hospitalizaciéon subagudos adultos. . ... ... 15
Privados . . ....... ... .. ... ... ... 60
Largaestancia. .. ......... .. ... ... ... 4
Convalecencia. .. ............o .. 50
Residencia para discapacitados fisicos . . ... ... 30

Otros recursos

Quiréfanos . ... 22
Salasdeparto. ............... ... ... 7
Consultorios . . . ... 147
Boxesdeurgencias. . .................... 7/
Camas de observacién de urgencias . ... ... .. 16

Hospital de Dia

Polivalente .. ... ... ... ... .. ... .. ... 20
Oncologiay Hematologia . .. .............. 29
Pediatria. . ....... ... .. ... . 3
Salud Mental de adultos . . .. .............. 21
Salud Mental de nifos y jovenes . . ... ....... 10

* Incluye 24 camas de agudos de salud mental adultos
y 10 de infanto-juvenil, 15 de subagudos de salud
mental y 16 camas de observacion de urgencias.

Atencion primaria
Consultorios . . ............. . ... ... 32
Otras salas (curas, extracciones...). . .......... 8

Profesionales
(media anual)

1.994

profesionales

1.468 MUJERES
526 HOMBRES

DONES HOMES

. Direccion 2 5
B rersonal facultativo 285 188
[ ] Diplomados/as asistenciales 520 88
@ Personal técnico asistencial 59 35
[ Auxiliares asistenciales 310 54
Camilleros 2 45
Personal administrativo 211 55
Personal de oficinas 11 a4
Personal de limpieza y otros 38 15

HECHOS Y DATOS 2021



Atencion especializada

Hospitalizacion de agudos*

Altas ...t e 25.567
Hospitalizacion . .................. 19.908
Cirugia mayor ambulatoria . .......... 5.659

Estancia media (dfas). .. ................. 4,26

Partos. . ... ... . 1.396

Consultas externas

Total visitas. ...................... 413.951
Primeras visitas . ................. 122.642
Visitas sucesivas. . .. .............. 291.309

indice de reiteracion . ... ................ 2,38

Hospital de dia

SESIONeS . .t 28.870

Pacientes . ... ... ... 5.571

Urgencias

Urgencias atendidas . . . .............. 107.911

Urgencias ingresadas (%) . .. ........... 13,0%

Urgenciaspordia .. .................... 296

Actividad quirargica

Total intervenciones quirurgicas. . ... .. 23.806
Intervenciones programadas . ........ 21.596
Intervenciones urgentes. . .. .......... 2.210

* Agudos: incluye la actividad de salud mental y la mutual y privada.
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Dialisis

SESIONES . . .\t 25.230
Pacientes . ........... ... .. ... ... ... 221
Rehabilitacion

Sesiones ambulatorias. . .. ............. 72.721
Pacientes . .............. ... .. .. ..... 8.414

Trabajo Social

Pacientes atendidos .. ................. 2.610
Segundasvisitas . .. ... 2.936
Pacientes Programa de Atencion Domiciliaria . 121
Totalvisitas. . ......... ... ... 5.667

Actividad de la base SEM

Alertas por servicios primarios de emergencia. . 1.657

Servicios asistidos. . .. ............... 1.423
Servicios sin asistencia . .. ............. 234
Servicios interhospitalarios .. ............. 234

Patologias mas frecuentes

Patologias médicas (altas)

Enfermedades del aparato respiratorio . . . . . 3.336
Enfermedades del aparato digestivo

y hepatobiliar . ............. ... ... ... 1.781
Enfermedades del aparato circulatorio . . . .. 1.697
Enfermedades del rinén y las vias urinarias . . . 982

Enfermedades neurolégicas ... .......... 1.175

Altas por neoplasia maligna

Altas médicas . .. ..o 574
Altas quirdrgicas. . ..................... 800
Sesiones de hospital de dia

para tratamiento de neoplasia maligna. . . . . 8.854

Intervenciones quirurgicas (por especialidad)

Cirugia ortopédica y traumatologia. . . .. ... 6.427
Cirugiageneral . ...................... 3.696
Oftalmologia. . . ...................... 2.433
Urologia .. ... 2.372
Dermatologfa . ....................... 2.010
Cirugiaplastica. ...................... 1.610
Cirugia maxilofacial. .. ................. 1.384

Urgencias (por especialidad)

Medicinainterna. .. .................. 50.873
Cirugia ortopédica y traumatologia. . . . . .. 17.504
Pediatria......... ... ... ... ... ... 19.168
Ginecologia y obstetricia. . .. ............ 6.794
Cirugiageneral . ...................... 5.485
Oftalmologia. . . ...................... 3.905

Un dia en Althaia

E%E

108

Altas hospitalarias

96

Intervenciones
quirlrgicas

1.662

Visitas a consultas
externas

296

Urgencias

F

U

11

Sesiones de hospital
de dia

D
G
1.283

Visitas a atencion
primaria
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Atencion primaria

Visitas
ABS
BARRI ANTIC
Medicina general ................ 88.805 ......
Enfermeria . ................ .. .. 79.830 ......
Pediatria. ...................... 15.028 . ... ..
Odontologfa. .. .................. 4358 ......
Asistenciasocial .. ......... ... 3483 ......
Comadronas. .................... 5492 ......
Total ..........oiiit, 196.996 ......

Atencion sociosanitaria

Larga estancia

Camas concertadas. . . .................... 4
Estancia media (dias). . . ................. 83,1
Convalecencia

Camas concertadas. .. ................... 50
Estancia media (dias). . .. ................ 28,6
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ABS BASES

DE MANRESA TOTAL
........... 71.756.................160.561
........... 46.759.................126.589
........... 1M576..................26.604
............ 2672...................7.030
............ 2371...................5854
............ 3551, ... ... ..........9.043
.......... 138.685.................335.681

Atencion residencial

Centre de Disminuits Fisics del Bages

Plazas........ ... .. .. . . . ... ... 30
Visitas realizadas. .. ........... ... ... ... 30
Ocupacion (%) . ..o oo 100,0%

Trabajo Social

Convalecencia (visitas realizadas). . . .. ...... 482
Larga estancia (visitas realizadas). . . ... ... .. 300
Disminuidos fisicos (visitas realizadas) . . . .. .. 286

® @D ©

Visitas atencion primaria

400K ...
335.681
300K .
217.081 223.229
200K @——@& @ = 233863 _
221.884
100K

2017 2018 2019 2020 2021

Visitas de trabajo social
en atencion a la dependencia

1.068

visitas

B Convalecencia 482
[ | Larga estancia 300
0 Disminuidos fisicos 286

HECHOS Y DATOS 2021



Atencion a la salud mental

Atencion ambulatoria de adultos

Consultas Externas (CSMA)

Primerasvisitas . . .. ................... 1.719
Visitas sucesivas .. ................... 43.157
Trabajo social (visitas) . ................. 2.686
Consultas Externas (Adicciones)

Unidad de Adicciones conductuales .. ... ... 289
Primerasvisitas . . ...................... 263
Visitas sucesivas . .. ............ ... ... 12.191
Trabajo social (visitas) . ................. 1.412

Hospitalizacion de adultos

Hospitalizacion de agudos

Altas. .. ... 484
Estancia media (dias). . .. ............... 12,52
Camasdeagudos. . ..................... 24
Trabajo social (visitas) . .................. 759

Hospitalizacion de subagudos

Altas. ... ... 211
Estancia media (dias). . .. ................. 26
Camas de subagudos . . .................. 15

Urgencias de adultos

Urgencias . . ... 2.990

Hospital de Dia de adultos

Altas. . ... ... 197
Plazas........ ... ... .. ... ... ... 21
Trabajo social (visitas) .. .................. 65
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Centro de Rehabilitacion
Comunitaria de adultos

Pacientes atendidos .. ................... 65
Plazas. . ......... .. .. ... ... ... . ... 25
Trabajo social (visitas) .. ................. 118

Programas de adultos

Programa de Seguimiento Individualizado (PSI)
Pacientes . ....... ... ... ... 87
Programa de Apoyo a Instituciones
Penitenciarias

Pacientes . ....... ... ... .. .. 156
Psicologia en el Servicio de Atencion a la
Salud Sexual y Reproductiva (ASSIR)
Primerasvisitas . . ......... ... ... .. ... 384
Hogar con soporte

Plazas. . ... 8

Programas transversales de
adultos y de nifnos y jovenes

Servicio Especializado en Salud Mental y
Discapacidad Intelectual (SEMSDI)

Pacientes .......... ... . 719
Programa de Atencion Especifica en Trastorno
Psicético Incipiente

Pacientes ....... ... .. ... 73
Programa de Abordaje Integral de los Casos
de Salud Mental y Adicciones de Elevada
Complejidad (PAICSAMAEQ)*

Pacientes ....... ... .. ... 21

Atencion ambulatoria de ninos y
jovenes

Consultas Externas (CSMLJ)

Primerasvisitas . . ..................... 1.016
Visitas sucesivas .. ................... 14.888
Trabajo social (visitas) .. ................. 623

Hospitalizacion de nifios y jovenes

Hospitalizacion de agudos

Altas. ... .. 95
Estancia media (dias). ... ............... 15,22
Camasdeagudos. . ..................... 10
Trabajo social (visitas) .. .................. 75

Urgencias de ninos y jovenes

Urgencias . . .............. . .. 360

Hospital de Dia de ninos y jovenes

ARAS. .o 52
Plazas. . ... i 10
Trabajo social (visitas) .. .................. 77

* Solo en el mes de diciembre

o @D ©

Procedencia
de los pacientes

B Bages 88,54%
B Bergueda 4,50%
B solsones 3,42%
B valles occidental 1,15%
[ Anoia 0,93%

Cerdanya 0,22%

Otros 1,24%
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Atencion mutual y privada

Hospitalitzacion

Altas . ... ... ...l 4.181
Area quirdrgica. .. ................. ... 2.979
Areamédica.......................... 805
Pediatria . .. ... ... 80
Partos. ... ... . . 317
Intervenciones quirdrgicas . ........... 5.691
Cirugia ortopédica y Traumatologia. . . .. ... 2.466
Cirugiageneral . ....................... 793
Oftalmologfa. . . ....................... 733
Ciruglapléstica. . ...................... 622
Urologia .. ... 371
Ginecologfa y Obstetricia . ............... 201
Otorrinolaringologia . .. ................. 104
Cirugia maxilofacial. .. ................... 13
Otros . ... 388
Urgencias . .......ocvvubnennnnnnnn 31.102
Medicinainterna. .. .................. 11.009
Cirugia ortopédica y Traumatologia. . . . . .. 10.884
Pediatria . .. ... ... .. 7.150
Otros .. ..o 2.059

Actividad ambulatoria

Consultas ..........cccibuiviennnn.. 88.352
Cirugia ortopédica y Traumatologia. . . . . .. 43.501
Pediatria . .. ...... ... .. 7.443
Oftalmologfa. . . ...................... 4.712
Medicinainterna. . .................... 4.397
Ginecologia y Obstetricia ............... 4.354
Dermatologia . ....................... 2.873
Anestesiologia y Reanimacién. . .......... 2.712
Urologia .. ... 2.685
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Ciruglageneral . ...................... 2.504
Rehabilitacion. . ......... ... oL 2.030
Alergologia. ............. ... 1.993
Cardiologia. . ............. .. ... .. .. 1.651
Neumologfa .. ....................... 1.135
Reumatologfa.............. .. ... ..... 1.108
OTros R 5.254
CIMETIR

Consultas . ... 43.361
Sesiones de rehabilitacion. .. ......... .. 35.682
Revisiones deportivas . .................. 876
IOMA

Visitas . ...oviiri it i s 3.100
Cirugia maxilofacial. . ................... 375
Endodoncia. .. .......... . L 155
Odontopediatria....................... 440
Ortodoncia. . ..., 480
Protesis y rehabilitaciones .. ... ... .. .. 1.200
Pacientes especiales .. ......... ... .. .. ... 30
Higienes bucodentales .. ................ 420

Algunas pruebas diagnoésticas

Radiologia convencional. .. . ........... 34.112
Ecografias. ........... .. ... .. .. ... ... 4.161
TAC 4.075
Mamografias . ........... ... 1.358
Endoscopias . ... ... 2.325
Pruebas de alergias. . .................. 1.873

Incluye toda la actividad mutual y privada que se realiza
en todos los edificios de Althaia.
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Consultas externas

88.352

visites

B Cirugia ortopédica y Traumatologia 43.501
Bl Pediatria 7.443
= Otros 5.254
B8 Oftalmologia 4.712
Medicina interna 4.397
B Ginecologia y Obstetricia 4.354
Dermatologia 2.873
Anestesiologia y Reanimacion 2.712
Urologia 2.685
Cirugia general 2.504
Rehabilitacion 2.030
Alergologia 1.993
Cardiologia 1.651
Neumologia 1.135
Reumatologia 1.108

Urgencias

Total: 31.102 urgencias

B \edicina interna 11.009
[ | Traumatologia 10.884
B Pediatria 7.150

Otros 2.059
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Comunicacion, participacion y relacion con la comunidad

Participacion y mecenazgo

Actividades de participacion comunitaria
Voluntariado

Voluntarios estables . .................... 58
Programa de voluntariado de verano joven . ... 25
Programas desarrollados . . . ................ 8
Participacion

Colaboraciones con asociaciones

del dmbitodelasalud. .. ........... ... ... 30
Colaboraciones con asociaciones

de otros ambitos. . ... ... 28
Entidades acogidas en el Centro Hospitalario .. 12
Proyecto Magnet . ........ ... ... ... . .... 1

Centros del Bages y del Moianés en colaboracion
con el Servicio Comunitario. . ............... 9

Proyectos de Mecenazgo

¢ Atencién oncolégica y hematolégica.

* Mejora de la atencion a nifios y jovenes.
¢ Coronavirus SARS-CoV-2.

¢ Ictus y otras enfermedades neurolégicas

Eventos organizados. ... ........... ... .. 22
Donantes particulares . . ................ .. 23
Empresas colaboradoras . .. ......... . ... 22

Fondos recaudados

Actosyeventos. . ................ 20.337,49 €
Donaciones de particulares . . ... ... 467.599,87 €
Donaciones empresariales. . . ..... .. 72.858,88 €
Prestacion de servicios. . . .......... 14.274,35 €
Total ......c.civiiiiiiia 575.070,59 €
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Cooperacion internacional

e Colaboracion con la UVic-UCC para que el alum-
nado de cuarto y quinto de la Facultad de Medicina
pueda realizar estancias curriculares en el Hopital
Saint Jean de Dieu de Thiés. Durante el verano acu-
di6é un estudiante.

e Envio de un monitor de quiréfano con capnoégrafo
para realizar laparoscopias, financiado por la Magic
Line.

Atencion a la ciudadania

Solicitudes de informacion .. ............ 8.085
Agradecimientos. .. .......... ...l 156
Reclamaciones .. ......... ... .. ... ..., 940
SUgerencias ... ... 24
QUEJAS .« oot 1.082
Total ......... . 10.287
Comunicacion

Impactos en medios de comunicacién. . . . .. 1.554
Seguidores en Facebook . . .............. 4.575
Seguidores en Twitter . ... .............. 3.825
Seguidores en Instagram. . .. ............ 7.934
Seguidores en LinkedIn. .. .............. 2.828
Documentos corporativos . . ... .. ... .. .. 146

Arte y salud

Conciertos del programa «MdUsica en vena» ... 11
Pallapupas (horas alasemana) ... .......... 20
Arte Terapia (horas a lasemana) . ............ 2
Proyecto «Empremtes» . . ... ... .. oL 1

Fondos recaudados

Total: 575.070,59 €

B Donaciones empresariales 467.599,87 €
B Donaciones en especie 72.858,88 €
Actos y eventos 20.337,49 €

Prestacion de servicios 14.274,35 €

Impactos en los medios

2018 2019 2020
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Docencia

FFormacion de estudiantes*

Tipo de estudio . .... Alumnos ... .Porcentaje
Estudios de pregrado . . . ... 220 ...... 26,00%
Estudiosdegrado......... 578 ...... 69,00%
Estudios de posgrado . ... ... 13 ... .. 2,00%
Otros . ... 25 ... 3,00%
Total .................. 836 ..... 100,00%
Estudios de grado . ..Alumnos ... .Porcentaje
Enfermeria .............. 225 ... ... 38,93%
Medicina. . .............. 183 ...... 31,66%
Fisioterapia. . ............ 104 ...... 17,99%
Podologia................ 36 ....... 6,23%
Nutricién humana y dietética .. 6 ....... 1,04%
Trabajo social . ............. 5 600o0boo 0,87%
Optica y optometria . ........ Z: R 0,69%
Terapia ocupacional ......... 4 ... ... 0,69%
Biotecnologfa . .. ........... 2 ... 0,35%
Psicologia . ................ 2 ... 0,35%
Biologia .................. 1 ....... 0,177%
Ciencias biomédicas . .. ... ... T ... 0,17%
Ciencias de la actividad fisica

ydeldeporte .............. 1.0, .. 0,17%
Educacion social . . .......... T ... 0,17%
Farmacia ................. 1 ....... 0,17%
Logopedia ................ T 0,17%
Microbiologia . .. ........... 1 ....... 0,177%
Total .................. 578 ..... 100,00%
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Estudios de pregrado . . .. Alumnos. . Porcentaje
CFGM Cuidados auxiliares
deenfermeria . .............. 107....48,60%

CFGM Emergencias sanitarias . . . .59. ... 26,80%
CFGS Imagen para el diagnéstico y

medicina nuclear. ... .......... 33....15,00%
CFGM Atencién a las personas

en situacion de dependencia. . . . . . 6..... 2,70%
CFGS Laboratorio clinico

y biomédico .. ............. ... 6..... 2,70%
CFGS Anatomfa patologica y

citodiagnéstico. ... ... Boooao 1,40%
CFGS Dietética . . .............. oacaa 1,40%
CFGM Farmacia y Parafarmacia. .. .2.. ... 0,90%
CFGS Integracién social. . . ....... Tooo oo 0,50%
THE] coooooococacconaononc 220...100,00%

Formacién sanitaria especializada*

Unidades docentes acreditadas. .. .. ........ 11
Especialidades acreditadas . ............... 13
Residentes propios . .. ................... 55
Residentes ICS . .......... .. ... ......... 42
Residentes de otros centros. .. .............. 2
Tutores/as acreditados. .. ................. 18
Rotaciones externas . .................... 37

* Datos correspondientes al curso académico 2020 - 2021.

Organizacion de jornadas,

cursos y congresos

Actos abiertos organizados por Althaia. .. ... ..
Actos organizados por terceros

en la sala de actos de Althaia

Q@ @D ©

Residentes propios

2017 2018 2019 2020 2021

Formacion
de estudiantes

836

alumnos
B cstudios de pregrado 220
B Gstudios de grado 578
@ Estudios de posgrado 13
Otros 25
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Investigacion e innovacion

AlA'~T.._u]§_M0R|AI

Actividad de investigacion

NUEVOS ACTIVOS
Ensayos clinicos (farmacolégicos

y no farmacolégicos). . . . . .. 140)...... 76 (10)
Estudios observacionales

postautorizacién. . ... ....... 70)....... 27 (0)
Estudios epidemioldgicos

observacionales. .. ....... 42 (22) ... .. 192 (83)

* Entre paréntesis los promovidos por Althaia
Resultados de investigacion
Articulos indexados. . .. ... ... 106

Factor de impacto total (FI 2020). . ... ... 533,721

Financiacion de investigacion

Subvenciones competitivas obtenidas . . . ... ... 6
Ingresos por subvenciones

competitivas obtenidas . ... ........ 92.219,14 €
Ingresos estudios promocionados
porlaindustria................. 361.364,00 €
Ingresos por colaboraciones

en investigacion . ................ 39.073,83 €
Total ..., 492.656,97 €

Otros indicadores de investigacion

Tesis defendidas .. ............ ... ... ... 1
TeSiSen CUrso .. ..o 47
Grupos de investigacion reconocidos por el AGAUR. . 3
Grupos de investigacién propios (Althaia) . ... .... 1
Innovacién

Proyectos de innovacién activos .. ........... 8

O @D ©
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Publicaciones

60 .
50
2017 2018 2019 2020 2021
Investigacion
estudios activos
B Estudios epidemiolégicos 192
B Ensayos clinicos 76
[ Estudios postautorizacion 27
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Calidad

Seguridad del paciente

Implantacion de las buenas practicas:

e Campana y formacién en higiene de las manos.
e Curso de prevencion de caidas.

e Curso de simulacién de transfusiones seguras.

e Sesiones para un uso seguro del medicamento.

e Curso de introduccién a la seguridad del paciente.

Acciones de mejora:

e |dentificacion de los medicamentos de riesgo
(MAR) en la Estacion de Trabajo Médica (ETM).

e Lector de tarjetas sanitarias en admisiones de Ur-
gencias.

e Cambio de pulseras identificativas en la U5.

e Alertas informéticas en la ETF en dosis de medica-
mentos de alto riesgo.

e Estudio y difusion de las bacteriemias por catéte-
res.

Participacion de los profesionales
en la calidad asistencial

Comisiones asistenciales . . .. .............. 15
Profesionales integrantes de las comisiones. . . 222
Convocatorias para formar parte

de las comisiones .. .............. .. .. ... 11
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Reconocimientos

e BSH - Best Spanish Hospitals Awards® que reco-
nocen la excelencia hospitalaria a través de mas
de 250 indicadores de eficiencia, adecuacién y
calidad asistencial.

e Inclusiéon del Hospital Sant Joan de Déu de Man-
resa en la lista de los cien mejores hospitales de
Espana elaborada por la revista Newsweek.

Certificaciones

e Renovacion de la Certificacion UNE-EN 9001 para el
Laboratorio de Andlisis Clinicos y Microbiologia y para
la Unidad de Hospitalizacion a Domicilio (UHaD). Se
renueva cada 3 afos y en ambos casos se ha obteni-
do un resultado excelente, sin requerimiento alguno.

e El Servicio de Anatomia Patoldgica, certificado
desde 2017 con la Norma UNE-EN ISO 15189, se
ha sometido a una auditoria para renovar la acre-
ditaciéon, manteniendo el reconocimiento objetivo
de la competencia técnica del equipo de profesio-
nales en el diagndstico de patologia mamaria.

150 9001

BUREAU VERITAS {:
Certification
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.

Participacion
de los profesionales

%
15 222

Comisiones asistenciales  Profesionales integrantes

Elaboracion
de protocolos

700 537

Protocolos publicados Protocolos actualizados
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Responsabilidad social corporativa

El Patronato de la Fundacién Althaia, en la Junta cele-
brada el 15 de diciembre, aprob6 el Plan Estratégico
2021-2025. Uno de los ejes de apoyo de este plan es
reforzar el modelo de responsabilidad social corporati-
va y de desarrollo sostenible, recogiendo la trayectoria
de todas las acciones desarrolladas en la institucion
durante los Ultimos afos. La RSC de Althaia se basa en
una comprensién integral e incluye todas las dimen-
siones de la institucion:

Buen gobierno

e Elaboracién del Plan Estratégico Talaia 2021-20025
con la participacién de los agentes de interés.

Calidad laboral

e Inversiones en nuevas infraestructuras o cambios
en las existentes para garantizar un entorno de tra-
bajo seguro.

Respeto al medio ambiente

¢ Implantacién de la recogida de la fraccion selectiva
de envases de plastico en las unidades de hospitali-
zacion y servicios asistenciales de todos los edificios,
con un incremento de 10 toneladas recogidas du-
rante el afio.

e Instalacion de placas solares fotovoltaicas en el Hospi-
tal Sant Joan de Déu, en el Centro de Salud Mental
(CSAM) y en la Clinica Sant Josep. Se han colocado
706 paneles con una potencia de 279,3 kWp que ge-
neran casi 400.000 kWh/afio de energia eléctrica.
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e Instalacion de un cargador para vehiculos eléctricos
en el aparcamiento de la Clinica Sant Josep y de
puntos de recarga eléctrica de patinetes en la Clinica
Sant Josep y en el Hospital Sant Joan de Déu.

Compromiso social

e Lucha contra la desigualdad y la pobreza a través
de: 250 ayudas econdmicas para la pobreza far-
macéutica, la tramitacién de mas de 300 ayudas
al banco de alimentos y tiquets para garantizar
comidas a pacientes.

Acciones para la salud y el bienestar: 261 personas
atendidas en el Programa de Atencién a Domicilio,
17 familias han usado el piso de apoyo para fa-
miliares de pacientes ingresados, el programa de
apoyo a la vivienda para pacientes y la Unidad de
Convivencia de pacientes de Salud Mental.

Creacion de valor y eficiencia

e Participacion en el Proyecto de Especializacion y
Competitividad Territorial (PECT) BAGESS (Big Data,
Analytics, Gestién y Estrategia en Salud y Social),
gue agrupa a entidades del ambito de la salud y so-
cial de la comarca para mejorar la calidad de vida
y favorecer la inclusién social de las personas con
dependencia y enfermedades crénicas.

e Trabajo conjunto con la Fundacién Universitaria del
Bages - UManresa y Avinent para crear y desarrollar
MAP+, un hub de innovacién y tecnologia al servicio
de la medicina y la atencién personalizadas.

o @@ ©

RSC
b #. AMBIENTAL

Medidas para reducir el
impacto sobre el medio
ambiente

SOCIAL

Colaboracion con el sistema
educativo, trabajo con las
asociaciones de enfermos y
lucha contra la desigualdad
y la pobreza

LABORAL
Infraestructuras para un
entorno mas seguro

E 2 E

: AMBIENTAL EE

LABORAL SOCIAL

BUEN GOBIERNO
Plan Estratégico Talaia Proyectos de investigacion
e innovacién con el tejido
empresarial del territorio
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Las noticias de 2021

Orientacion al paciente

Nuevo espacio polivalente transformable en UCI que amplia la
capacidad asistencial de Althaia

El consejero de Salud, Josep Maria Argimon, ha inaugurado un nuevo espacio en el Hospital Sant
Joan de Déu que se ha remodelado completamente y que permite ampliar su capacidad asistencial.
Se trata de unas instalaciones que ocupan 343 metros cuadrados y que disponen de 8 habitaciones.
El nuevo espacio funciona normalmente como Hospital de Dia Médico y Unidad de Transicién, pero,
cuando la situacion lo requiere, se puede convertir de manera rapida y agil en un area de criticos con
todas las prestaciones de aislamiento, seguridad y confort, tanto para los pacientes como para los
profesionales. Las obras de remodelacion han supuesto una inversion de mas de un millén de euros
y han sido financiadas por el Servei Catala de la Salut (CatSalut).

Micropigmentacion del pezén de
las mujeres a las que se les ha
extirpado la mama por un cancer

Se ha introducido una nueva técnica de micropig-
mentacién de la areola y el pezén dirigido a las pa-
cientes afectadas por un cancer de mama a las que
se les ha realizado una mastectomia, la extirpacion
del pecho. Se trata del ultimo escalén de la recons-
truccién mamaria, que puede tener para las mujeres
efectos psicolégicos muy positivos y se realiza des-
pués de finalizar todos los tratamientos oncoldgicos.

La nueva técnica se implanta, a través de la Unidad
de Patologia Mamaria de Althaia, con la financia-
cion del CatSalut después de que el Ministerio de
Sanidad lo incorporara en la cartera del Sistema
Nacional de Salud.
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La Unidad de Rehabilitacion
Cardiaca supera los 1.000
pacientes atendidos

La Unidad de Rehabilitacion Cardiaca ha superado en
el 2021 la cifra de 1.000 pacientes atendidos. El pro-
grama se dirige a pacientes con patologias cardiacas
con el objetivo de disminuir el riesgo de un nuevo epi-
sodio cardiaco, promover que sigan un estilo de vida
saludable y mejorar su capacidad funcional a través
de la prevencién de los factores de riesgo cardiovas-
culares, la practica de ejercicio fisico y la adherencia
al tratamiento médico. Este afo el programa ha re-
cibido una beca del Plan Estratégico de Investigacion
e Innovacién en Salud (PERIS) que permitird evaluar
cientificamente la eficacia del asesoramiento en el
mantenimiento del ejercicio fisico al paciente con car-
diopatia isquémica.
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La Clinica Sant Josep pone en
marcha la Unidad del Sueno,
un servicio nico en la
Cataluna Central

La Clinica Sant Josep, con la colaboracién de Ad-
Salutem Institut del Son, ha puesto en marcha la
Unidad del Suefio. Este nuevo servicio, exclusivo en
la Catalufa Central, tiene la finalidad de mejorar la
calidad de vida de las personas que sufren alteracio-
nes a la hora de dormir y no consiguen un descanso
reparador. La unidad dispone de un equipo multi-
disciplinar de expertos formado por neumologos,
neurdlogos, psicdlogos, pediatras, neurofisidlogos
y nutricionistas, que siguen un modelo asistencial
de diagnéstico, tratamiento y seguimiento perso-
nalizado que ayudan a los pacientes a mejorar y
asegurar un buen descanso.
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Oncologia Radioterapica de
Manresa ha atendido a mas de
2.500 pacientes en 5 afos

Durante el verano se ha cumplido cinco anos desde
que el Servicio de Oncologia Radioterapica, ubicado
en el Hospital Sant Joan de Déu y gestionado por el
Consorci Sanitari de Terrassa, se puso en funciona-
miento. Durante este tiempo, se han atendido a al-
rededor de 550 pacientes cada afo, provenientes de
las comarcas del Bages, el Bergued4, la Cerdana, el
Moianés y el Solsonés. Uno de los principales benefi-
cios para la poblacion de referencia es que pueden re-
cibir tratamiento de radioterapia cerca de su domicilio
y con un servicio que dispone de un acelerador lineal
con prestaciones tecnoldgicas de alta gama, el mismo
que se usa en grandes hospitales, lo que permite ha-
cer tratamientos de alta calidad.

Cirugia Maxilofacial y Otorrinolaringologia se concentran en el
Hospital Sant Joan de Déu

La Unidad de Cirugia Maxilofacial, ubicada en la Clinica Sant Josep, y el Servicio de Otorrinolarin-
gologia, que estaba en el Centre Hospitalari, se han trasladado al Hospital Sant Joan de Déu, a
unos nuevos espacios mas amplios y funcionales, y que permiten ofrecer un mejor servicio a los
usuarios, mejores condiciones de trabajo a los profesionales, asi como integrar mejor la labor de
éstos con el resto de especialidades. La Unidad de Cirugia Maxilofacial estd ubicada en el area
quirtrgica de la planta -3 de Sant Joan de Déu. El Servicio de Otorrinolaringologia esté ubicado
en la zona de consultas externas, en la planta -1. Con estos dos traslados, se finaliza el proceso
de unificacién de la atencién especializada en un solo edificio, el Hospital Sant Joan de Déu, tal y
como se habia planificado.
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El nuevo aparcamiento de la Clinica Sant Josep mejora la accesibilidad

El 7 de julio, la Clinica Sant Josep inauguré el nuevo aparcamiento, que dispone de 96 amplias plazas,
una zona destinada a las ambulancias y vehiculos de emergencias, y nuevas plazas para personas con
movilidad reducida, entre otras. También dispone de una nueva pavimentacién para garantizar la
seguridad de los peatones, mas espacios ajardinados y un nuevo alumbrado con tecnologfa LED. Las
ventajas que supone el proyecto, que, ademds de incrementar la oferta de plazas de aparcamiento
permite mejorar la movilidad en el entorno del recinto hospitalario, repercuten positivamente tanto
en los profesionales y en los pacientes y familiares, asi como en los vecinos y vecinas del barrio y la
ciudad. En el nuevo equipamiento se ha instalado 190 paneles solares, que aportaran el 6,45% del
consumo total anual del edificio.
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La App de Althaia ya permite seguir
la evolucién de una intervencion
quirargica en tiempo real

La aplicacidon mévil de Althaia ha incorporado seis
nuevas funcionalidades, que se suman a las que ya
estdn operativas y que contribuyen a acercar a la
ciudadania, atin mas, la labor que realizan los pro-
fesionales. De esta manera, los usuarios pueden ha-
cer mas tramites en linea, lo que supone otro paso
adelante para eliminar el uso tradicional del papel,
con los beneficios medioambientales, de accesibili-
dady de optimizacién de recursos que ello conlleva.

Una de las nuevas funcionalidades mas destacadas
es la “Sala de espera de quiréfano” que permite
que los acompariantes sigan la evolucion de la in-
tervencion quirtrgica de su familiar en tiempo real.
También se puede confirmar la llegada al centro
cuando se tiene una visita programada sin necesi-
dad de pasar por el pedestal o consultar la lista de
espera.
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En marcha la Unidad Trafico
de la Cataluna Central

Los profesionales de Althaia que forman parte del
equipo del ASSIR Bages-Solsonés se han integrado en
la nueva Unidad Tréfico de la Catalufia Central, que
ha entrado en funcionamiento en el CAP Bages de
Manresa. La unidad ofrece atencién a la salud de las
personas trans de toda la region sanitaria de la Catalu-
fia Central. El equipo esta formado por una ginecélo-
ga, dos comadronas, una psicéloga, una trabajadora
social y personal administrativo para dar apoyo.
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Profesionalismo

Galardon para la labor del Grupo de Largo Superviviente

El Grupo de Largo Superviviente ha sido galardonado en la Vigilia de Sant Lluc 2021, el acto de
reconocimiento a la profesién médica de la comarca que organiza la Junta Comarcal del Bages del
Colegio de Médicos de Barcelona (CoMB). Se trata de un proyecto pionero y Unico en Catalufia que
esta liderado por el Servicio de Oncologia de la Fundacion Althaia y que ha obtenido un accésit del
XXIV Premio del Bages de Ciencias Médicas por el trabajo Gestion compartida entre los dos niveles
asistenciales. Oncologia y Atenciéon Primaria. En los Ultimos cinco anos, la atencion primaria del
territorio ha asumido el seguimiento de casi mil pacientes después de recibir el alta de Oncologia.
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Por segundo ano, mejor hospital
del pais en diagnostico de la mujer

Althaia ha sido galardonada por segundo afo
consecutivo en los Premios BSH — Best Spanish
Hospitals Awards®, que reconocen la excelencia
hospitalaria a través de mas de 250 indicadores
de eficiencia, adecuacién y calidad asistencial. En
concreto, la institucion ha vuelto a recibir la distin-
cién de mejor hospital espafiol general y de refe-
rencia en la categoria «Patologias de la mujer», lo
gue pone en valor la labor que llevan a cabo los
profesionales de los servicios responsables de esta
atencion, con el liderazgo del Servicio de Gine-
cologia y Obstetricia y la colaboracion de Cirugia
General y Cirugia Plastica. En esta categoria se han
analizado procesos de gestién clinica referentes a
los partos e intervenciones quirdrgicas de los can-
ceres de mama y Utero, asi como el prolapso geni-
tal y la displasia de cuello uterino, vagina y vulva.
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Entre los cien mejores hospitales,
segun la revista Newsweek

La prestigiosa publicaciéon  estadounidense
Newsweek ha incluido al Hospital Sant Joan de
Déu de Manresa en la lista de los cien mejores hos-
pitales de Espafa. La inclusion en el World's Best
Hospitals 2022 es un reconocimiento a la labor de
los profesionales de Althaia, que han hecho un
esfuerzo sin precedentes para compaginar la aten-
ciéon habitual con la que ha generado la Covid-19.
También es un reconocimiento a la capacidad
de la institucion de transformacion e innovacién
para dar respuesta a las necesidades derivadas de
la pandemia a la vez que ofrece una atencién de
maxima calidad al paciente e impulsa la actividad
de investigacion. El centro es de los pocos hospita-
les catalanes de referencia que esta en el ranking;
el resto tienen mayor envergadura.
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Althaia incorpora la prescripcion enfermera

La prescripcion enfermera se ha desplegado durante 2021 de forma progresiva en la Fundacién
Althaia. Empezé en la atencion primaria y, posteriormente, se ha aplicado en el &ambito hospitalario.
Destaca el hecho de que un grupo de enfermeras de la atencién primaria de la institucién partici-
paron en una prueba piloto que fue un éxito. Este hito supone un reconocimiento profesional a la
vez que se normaliza una situacién que forma parte de las actividades enfermeras y que mejora la
atencion a la ciudadania.
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Desarrollar la referencia

Agradecimiento a la solidaridad
del territorio por hacer frente

ala Covid-19 e impulsar la
investigacion

Althaia ha agradecido a la ciudadania, empresas y
entidades del territorio su generosidad e implica-
cién en la lucha contra la Covid-19. Gracias a las
diferentes acciones solidarias que se han llevado a
cabo desde que estallé la pandemia, se han recau-
dado mas de medio millén de euros, sumando las
aportaciones econémicas y las donaciones de ma-
terial y equipamiento. Unas contribuciones que han
facilitado que la institucion dispusiera de mas recur-
sos para hacer frente a la situacion de emergencia
y, al mismo tiempo, fomentar la investigaciéon con
la convocatoria, por primera vez, de unas ayudas
dirigidas a proyectos promovidos por investigadores
de Althaia y vinculados a la Covid-19. El objetivo
ha sido fomentar la investigacién cientifica sobre el
impacto y las repercusiones clinicas, terapéuticas,
epidemiologicas, de prevenciéon y salud publica y
servicios sanitarios vinculados a la nueva enferme-
dad. También tiene por objetivo incentivar la investi-
gacién entre los profesionales de la institucion.
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Impresion de alimentos en 3D
para mejorar la calidad de vida de
las personas con disfagia

Mejorar la calidad de vida de las personas que
padecen disfagia es el objetivo central de un
proyecto de la Fundacion Althaia sobre nutricién
asistencial e impresion 3D que se desarrolla con
la colaboracion de la Escola d'Hoteleria Joviat y
otras organizaciones.

El Centro para la Integracion de la Medicina y
las Tecnologias Innovadoras (CIMTI), con la cola-
boracion del Departamento de Trabajo, Asuntos
Sociales y Familias, y el Departamento de Salud,
ha proporcionado asesoramiento técnico, logfsti-
co y de gestién para desarrollar el proyecto Nu-
triAlth3D.
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El laboratorio renueva el equipa-
miento para la gestion de muestras
y analisis

Althaia ha renovado el equipamiento del labora-
torio del Servicio de Andlisis Clinicos. Se trata de
una nueva tecnologia para gestionar muestras y
analisis que permite integrar los sistemas de He-
matologia, Bioquimica e Inmunoanalisis. El pro-
ceso analitico se lleva a cabo de manera automa-
tica y, una vez finalizado, almacena las muestras
en un archivo de refrigeracién que ha aumentado
considerablemente de capacidad.

Antes se podian guardar unos 5.000 tubos y, en
la actualidad, se pueden almacenar hasta 13.500
tubos refrigerados. La renovacién ha permitido
agilizar el flujo de trabajo del laboratorio ya que
algunas de las tareas que se realizaban manual-
mente ahora se realizan automaticamente.
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La Marato de TV3 financia un
proyecto de investigacion de
Medicina Intensiva

La Maratd de TV3 ha otorgado una ayuda a un
proyecto de investigacion del Servicio de Medicina
Intensiva sobre el impacto y las secuelas cogniti-
vas en pacientes Covid que requieren ventilacion
mecanica. Se trata de uno de los 36 proyectos,
de 299 candidatos, que han obtenido subvencion.

La investigacion permitird identificar a pacientes
con alto riesgo de sufrir complicaciones derivadas
de la ventilacion mecdnica en la UCI, lo que faci-
litard las decisiones clinicas y ayudara a presentar
enfoques individualizados para obtener mejores
resultados, evitar estas secuelas y tratarlas.
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Se aprueba el nuevo Plan Estratégico Talaia 2021-2025

El Patronato de Althaia ha aprobado el Plan Estratégico Talaia 2021-2025, la hoja de ruta que
marca el rumbo que debe seguir la institucion en los proximos afnos, con la vision, los objetivos que
se quieren alcanzar y las estrategias para realizarlo. El documento, que esta en coherencia con el
Plan de Salud de Catalufa del Gobierno de la Generalitat, ha seguido un proceso de elaboracion
muy participado.
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Mejorar la atencion a la dependencia y a la cronicidad a través de
un proyecto de innovacion digital

Althaia participa en el Proyecto de Especializacién y Competitividad Territorial (PECT) BAGESS (Big
Data, Analytics, Gestién y Estrategia en Salud y Social), que agrupa a diversas entidades del ambito
sociosanitario de la comarca. Con el liderazgo del Comité de Innovacion Digital de Althaia y las
areas asistenciales implicadas, se pondran en marcha diferentes herramientas TIC para realizar un
seguimiento mas cercano del estado de salud del paciente crénico y dependiente, favoreciendo la
prevencion, reduciendo descompensaciones y evitando complicaciones.

Ademas, se potenciara el uso de la tecnologia para mejorar la comunicacion entre profesionales y
la continuidad del proceso asistencial. Finalmente, se desplegaran herramientas de prediccion para
apoyar y facilitar la toma de decisiones en la atencién a pacientes con enfermedades crénicas con
el objetivo de ofrecer una medicina mas personalizada.
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Nace un hub de innovaciéon
y tecnologia al servicio de la
medicina personalizada

La Fundacion Althaia ha sumado esfuerzos con-
juntamente con la Fundacién Universitaria del Ba-
ges - UManresa y Avinent para crear MAP+, un
hub de innovacién y tecnologia al servicio de la
medicina y la atencién personalizadas. La expe-
riencia de las tres organizaciones permite generar
un ecosistema en el cual se integran empresas,
universidades, administraciones y organizaciones
sociales del territorio para desarrollar y validar nue-
vas tecnologias que sirvan para introducir mejoras
en la medicina y en la atenciéon personalizada de
los pacientes.

El proyecto también pretende impulsar el empren-
dimiento, aumentar la competitividad de las em-
presas, generar puestos de trabajo cualificados,
atraer y retener talento y, fomentar la docencia y
la investigacién vinculada a las nuevas tecnologias.
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Comprometidos con el medio
ambiente

En el proyecto Althaia Sostenible y de acuerdo
con el Plan Estratégico, se han llevado a cabo
diferentes acciones para avanzar en una gestion
medioambiental verde y sostenible y reforzar el
modelo de desarrollo sostenible. Destaca la ins-
talacién de placas solares fotovoltaicas en Sant
Joan de Déu, el Centro de Salud Mental (CSAM)
y la Clinica Sant Josep.

También se ha avanzado en la implementacién de
la recogida selectiva en todos los edificios. Se han
colocado islas de reciclaje de plastico, desecho y
papel en los vestibulos y en las salas de espera de
los usuarios y se ha iniciado la recogida selectiva
de envases de plastico en las unidades de hospi-
talizacion. También se han instalado aparcamien-
tos de patinetes eléctricos en Sant Joan de Déu y
en la Clinica Sant Josep.
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Patronato de la Fundacio

La Fundacién Althaia esta regida por un Patronato en el que confluyen tres instituciones:
el Ayuntamiento de Manresa, la Orde Hospitalaria de Sant Joan de Déu y la Mdtua Manresana.

- llmo. Sr. Marc Aloy Guardia - Sr. Ramon Llanas Sanmiquel (miembro del Patronato hasta el 20-10-21)
- Sr. Felix Badia Pujol - Sr. Ricard Macia Calmet (Secretario)

- Sra. Maria Angels Clotet Miré (miembro del Patronato desde el 21-10-2021) - Sr. Enric Mangas Monge

- Sr. Roberto Elosua Llanos (miembro del Patronato desde el 21-12-2021) - Sr. Valenti Martinez Espinosa

- Sra. Montse Ficapal Soler (miembro del Patronato desde el 21-10-2021) - Sra. Merce Pifot Sant

- Sr. Francesc Forrellat Vall de Vilaramé (miembro del Patronato hasta el 20-10-2021) - Sr. Valenti Roqueta Guillamet

- Sra. Dolors Gassé Bonvehi (miembro del Patronato desde el 16-06-2021) - Hermano Santiago Ruiz Gutiérrez

- Sr. Llufs Guerrero Sala - Sr. Ignasi Serra Roca

- Sr. Josep Llufs Irujo Fatuarte (Presidente del Comité Ejecutivo) - Sra. Maria Mercé Tarrag6 Costa

Director General
Sr. Manel Jovells Cases

Asesor Juridico Corporativo
Sr. Benjami Garcia Lopez

Hospital Sant Joan de Déu
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa
Tel. 93 874 21 12

Centre Hospitalari
Bases de Manresa, 6-8 - 08242 Manresa
Tel. 93 873 25 50

tre de Disminuits Fisics del Bages
txins, 28 - 08241 Manresa
874 44 90

Medicina de I'Esport
16 - 08241 Manresa

Clinica Sant Josep

Caputxins, 16 - 08241 Manresa
Tel. 93 874 40 50
info@clinicasantjosep.cat

Centre de Salut Mental
Dr. Llatjés, s/n - 08243 Manresa
Tel. 93 874 21 12

ABS Bases de Manresa
Creu Guixera, 51 - 08243 Manresa
Tel. 93 877 22 22

ABS Barri Antic
Remei de Dalt, 8-14 - 08241 Manresa
Tel. 93 874 41 00

HECHOS Y DATOS 2021



XARXA ASSISTENCIAL
UNIVERSITARIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa

Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

E [a

Recognised for Excellence
4 Star - 2020

SIGUENOS: @ @


https://www.facebook.com/althaiamanresa
https://twitter.com/althaiamanresa
https://www.instagram.com/althaiamanresa
https://www.linkedin.com/company/althaiamanresa/
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