
Què és?

És l’exploració radiològica que es realitza per descartar 
obstruccions a les trompes de Fal·lopi o altres patologies 
de l’úter i les trompes. Per realitzar-la, s’injecta contrast 
iodat a través d’un catèter introduït a l’orifici del coll 

de l’úter.

Abans de la prova

El mateix dia de l’exploració, haureu de fer-vos 
una prova d’embaràs per confirmar que no esteu 

embarassada.

Quan arribeu a l’hospital, porteu la mostra d’orina 
i la petició d’analítica (Gravindex) a la recepció del 
servei de Diagnòstic per la Imatge perquè la puguin 

enviar al laboratori.

Durant la prova

• Us haureu de desvestir i posar-vos una bata que us 
proporcionarem. No podeu portar joies ni objectes 
metàl·lics.

• Caldrà que us situeu sobre la taula de RX. Primer 
es realitzarà una radiografia simple, i després es 
procedirà a la neteja i desinfecció dels genitals externs 
amb un antisèptic. 

• El metge radiòleg introduirà l’espèculum i desinfec-
tarà la zona interna de la vagina i el coll uterí. Se-
guidament, col·locarà un catèter i injectarà contrast 
mentre es realitzen radiografies de l’úter i les trompes 
de Fal·lopi.

• En finalitzar la prova es retirarà el catèter i podreu anar 
al bany.

Després de la prova

• És convenient que porteu una compresa, ja que 
després de l’exploració podríeu sagnar lleugerament. 

• Podreu reprendre les vostres activitats diàries, però és 
recomanable evitar les relacions sexuals fins a 2 dies 

després de la prova.
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FULL INFORMATIU

Informació per a pacients

Histerosalpingografia

Per a més informació podeu 
descarregar-vos l’APP 
d’Althaia al vostre mòbil

Important per a la vostra seguretat!

Abans de fer la prova informeu-nos si:

- Heu tingut alguna al·lèrgia o reacció adversa 
al  contrast en alguna ocasió anterior. 

- Esteu embarassada o sospiteu que ho podeu 
estar.
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