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Introducció 
 
El 2020 ha estat un any excepcional marcat per la pandèmia de la COVID-
19, que ha canviat la nostra vida i ha posat de manifest que la investigació 
és una part crucial per avançar en el coneixement científic i que treballar en 
xarxa és indispensable. 
  
Durant aquesta anualitat s’han sumat, a l’activitat investigadora habitual, 
una gran quantitat de projectes destinats a generar coneixement sobre el 
comportament d’aquest nou virus. Aquest fet ha suposat un increment del 
63% de l’activitat de recerca dels professionals de la institució, amb la 
posada en marxa de 63 nous estudis observacionals i 21 nous estudis 
farmacològics.   
 
La producció científica de l’anualitat 2020 reafirma l’avenç no tant sols en la 
quantitat sinó també en la qualitat de la recerca de la institució, amb la 
publicació de 101 articles en revistes científiques i un increment del factor 
d’impacte acumulat del 37% respecte l’anualitat anterior. D’aquestes, 38 
són publicacions en revistes de primer quartil i 31 són liderades per 
professionals de la institució.  
 
En l’àmbit de la innovació, destacar la posada en marxa del sistema 
MedXat, que és la base tecnològica per a la futura plataforma de mobilitat 
dels professionals de la institució. Un altre dels projectes innovadors de 
l’any 2020 és el d’Imatge Clínica Digital, un sistema desenvolupat a Althaia 
que permet als pacients de la institució accedir a les seves imatges clíniques 
en substitució de les còpies de CD. Finalment mencionar també el sistema 
Farmaclic, dissenyat i implementat per professionals del departament de 
sistemes d’informació, farmàcia i infermeria, que ha permès millorar 
substancialment els fluxes de treball, especialment a l’àrea de preparació 
d’unidosi i d’adequació dels estocs de cada unitat de forma contínua. 
 

La tecnologia 3D ha tingut un paper important durant l'emergència sanitària 
provocada pel SARS-CoV-2 així com en la col·laboració amb diferents 
empreses del territori i la ciutadania, gràcies a les quals s’han pogut elaborar 
equips de protecció, productes substitutius per ruptura d’estoc i productes 
customitzats, entre altres. 
 
Pel que fa als resultats econòmics de l’R+I, destaquem la concessió de 2 
nous ajuts i l’inici del mecenatge per la recerca gràcies a l’aportació per part 
de la ciutadania i de diverses entitats, iniciat arran de l’aportació econòmica 
a títol individual d’una pacient atesa a la institució.  
 
Des de la Unitat de Recerca i Innovació d'Althaia es promou, acompanya i 
gestiona la recerca i la innovació dels projectes liderats pels diferents 
professionals de la institució, mitjançant el suport i/o formació metodològica 
i estadística, la gestió de projectes, la tramitació de les sol·licituds d’ajuts 
als agents finançadors a través de convocatòries públiques i privades 
competitives. També s’acompanya en la promoció d’aliances amb el món 
acadèmic i empresarial i s’avaluen anualment els resultats a través de la 
publicació de la present memòria de recerca i innovació desenvolupada pels 
professionals de la Fundació Althaia.   
 
La unitat està formada per un equip de 7 professionals: 
 

• Gemma Cuberas. Responsable de l’Àrea de Recerca i Innovació  
• Anna Arnau. Epidemiòloga (suport metodològic i estadístic)  
• Núria Torà. Suport estadístic  
• Irantzu Elorz. Secretària tècnica 
• Carme Ros. Gestora econòmica de projectes  
• Anna Cano. Gestora tècnica de projectes 
• Elisabet Roldan. Gestora administrativa de projectes 
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L’estudi d’Althaia sobre respiració artificial en pacients 
d’UCI publicat a la revista ‘JAMA’ rep un guardó d’àmbit 
estatal 

El Dr. Carles Subirà, adjunt al servei de Medicina intensiva de la Fundació Althaia, 
ha estat guardonat per l’article publicat a la prestigiosa revista científica JAMA –
The Journal of the American Medical Association– en què s’exposen els resultats 
d’un estudi multicèntric liderat per la institució sobre la retirada de la ventilació 
mecànica en pacients ingressats a unitats de cures intensives (UCI). El Dr. 
Subirà, que és l’investigador principal de l’estudi, ha rebut el premi Dr. Font que 
lliura la Fundación Mutual Médica, entitat d’àmbit estatal.  (...) 

Una consulta virtual d’infermeria empodera el pacient 
d’Althaia en l’autocontrol del tractament anticoagulant oral 

Les persones que reben tractament anticoagulant oral per prevenir el risc de patir 
una trombosi o una embòlia i que segueixen el programa d’autocontrol que té en 
marxa la Fundació Althaia registren millors resultats, menys complicacions i una 
major qualitat de vida. Així ho indica un estudi que ha dut a terme la institució i 
que s’ha publicat a la revista Medicina clínica. Amb aquest sistema són els 
mateixos pacients els que es controlen els nivells de coagulació mitjançant una 
aplicació mòbil, fet que augmenta el seu empoderament i implicació en el procés 
assistencial. El programa, que és una realitat gràcies a l’ús de les noves 
tecnologies, inclou una consulta virtual amb la infermera especialitzada en 
hematologia, que és l’encarregada de supervisar tot el procés. És un nou model 
d’atenció telemàtic que empodera el pacient que es va començar a aplicar ja 
abans de la pandèmia i que amb la crisi de la covid-19 ha resultat molt útil ja que 
ha continuat actiu. 

Aquest programa d’autocontrol es va iniciar fa 
tres anys i segueix endavant gràcies al suport i 
l’aposta que fa la Fundació Althaia per posar en 
marxa nous models d’atenció que facilitin la 
relació entre usuaris i professionals, empoderar 
els pacients i posar-los en el centre de l’atenció.   
(...) 

El servei d’Al·lèrgia d’Althaia, premi a la millor comunicació 
oral en el Congreso de la Sociedad Española de Inmunología 
Clínica, Asma y Alergia Pediátrica 

El servei d’Al·lèrgia de la Fundació Althaia ha estat guardonat amb el primer premi 
a la millor comunicació oral llarga presentada en el XLIV Congreso de la Sociedad 
Española de Inmunología Clínica, Asma y Alergia Pediátrica. La presentació 
premiada porta per títol “Impacto de la enfermedad alérgica en el rendimiento 
laboral y actividades habituales de los padres o cuidadores de niños y 
adolescentes con asma por alergia a los ácaros del polvo domestico” i és fruit 
d’un estudi multicèntric promogut i liderat per Althaia en el qual han participat els 
serveis d’Al·lègia del Consorci Sanitari de Terrassa, l’Hospital Sant Joan de Déu 
d’Espluges de Llobregat, l’Hospital Virgen del Rocío de Sevilla, l’Hospital Quiron 
de la Coruña, a més del de la nostra institució.  (...) 

Atenció Primària d’Althaia lidera un estudi multicèntric sobre 
la infecció per 'Helicobacter Pylori' que publica una 
prestigiosa revista internacional 

Atenció Primària de la Fundació Althaia lidera un estudi multicèntric d’àmbit català 
per avaluar l’efectivitat d’un tractament per combatre una infecció causada pel 
bacteri 'Helicobacter Pylori' que afecta l’estómac. L’estudi s’ha publicat a la revista 
internacional d’impacte Journal of Clinical Medicine amb el títol High 
Effectiveness of a 14-Day Concomitant Therapy for Helicobacter pylori Treatment 
in Primary Care. An Observational Multicenter Study. La investigadora principal 
és la Dra. Llum Olmedo, metgessa especialista en Atenció Familiar i Salut 
Comunitària del CAP Les Bases.   (...) 

Una resident d’Althaia, guardonada en el Congrés Català de 
Ginecologia  

Marta Miserachs Sala, resident de quart any del servei de Ginecologia i 
Obstetrícia de la Fundació Althaia, ha estat premiada com a millor comunicació 
oral de la secció de Medicina maternofetal en l’XI Congrés Català de Ginecologia 
celebrat de forma virtual el 14 i 15 d’octubre. El guardó és per a la presentació 
titulada Com és el maneig de la prematuritat a Catalunya: coneixem la nostra 
pràctica clínica, que es va fer conjuntament amb les unitats de Prematuritat de 
l’Hospital Clínic i l’Hospital Vall d’Hebron de Barcelona.   (...) 

https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/l2019estudi-d2019althaia-sobre-respiracio-artificial-en-pacients-d2019uci-publicat-a-la-revista-2018jama2019-rep-un-guardo-d2019ambit-estatal
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/una-consulta-virtual-d2019infermeria-empodera-el-pacient-d2019althaia-en-l2019autocontrol-del-tractament-anticoagulant-oral
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/el-servei-d2019al-lergia-d2019althaia-premi-a-la-millor-comunicacio-oral-en-el-congreso-de-la-sociedad-espanola-de-inmunologia-clinica-asma-y-alergia-pediatrica
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/atencio-primaria-d2019althaia-lidera-un-estudi-multicentric-sobre-la-infeccio-per-helicobacter-pylori-que-publica-una-prestigiosa-revista-internacional
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/una-resident-d2019althaia-guardonada-en-el-congres-catala-de-ginecologia
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El Servei de Farmàcia d’Althaia, premi a la millor comunicació 
oral operativa en el congrés nacional de la Sociedad Española 
de Farmacia Hospitalaria  

El servei de Farmàcia de la Fundació Althaia 
ha estat guardonat amb el premi a la millor 
comunicació oral operativa en el 65è Congrés 
de la Sociedad Española de Farmacia 
Hospitalaria que s’ha celebrat aquest mes 
d’octubre. El treball premiat porta per títol 
“Implantación de un sistema integral de gestión 
de los medicamentos administrados en bomba 
de perfusión contínua”. 

D'un total de 1.579 comunicacions acceptades en el congrés, es van atorgar cinc 
premis de comunicacions orals vinculades a serveis de Farmàcia d'hospitals, un 
dels quals per a la Fundació Althaia.  (...) 

Althaia rep una beca de la Societat Catalana de 
Reumatologia per estudiar la incidència de la covid-19 en 
pacients amb malalties inflamatòries autoimmunes amb 
tractament biològic 

La Societat Catalana de Reumatologia ha atorgat la beca SANOFI per a projectes 
de recerca individual i col·laborativa a la Fundació Althaia per desenvolupar un 
estudi que vol analitzar la incidència de la covid-19 en persones que pateixen una 
malaltia inflamatòria autoimmune. El projecte va a càrrec de la secció de 
Reumatologia de la institució en col·laboració amb els serveis de Digestiu i 
Dermatologia. 
 
L’objectiu de la investigació és determinar la incidència de casos diagnosticats i 
probables d’infecció per covid-19 en malalts amb malalties inflamatòries 
autoimmunes que porten un tractament biològic i comparar-lo amb la població 
general. També caracteritzar la gravetat de la infecció per la covid-19 que 
desenvolupen aquests pacients i analitzar el tipus de confinament que han dut a 
terme.   (...) 

Althaia i Control Live fan un estudi de recerca per avaluar 
l’efectivitat d’un ‘llit - cadira de rodes intel·ligent’ en pacients 
amb alta dependència 

Pacients de la Fundació Althaia provaran l’efectivitat del V-Chair, un llit - cadira 
de rodes intel·ligent dissenyat per l’empresa manresana Control Live per millorar 
el confort i l’autonomia d’aquelles persones que han de passar bona part del 
temps enllitades i, alhora, reduir l’esforç físic dels cuidadors. Aquest test forma 
part de l’estudi de recerca que porten a terme les dues entitats i que serà la 
primera avaluació sistematitzada d’un sistema de descans clínic d’aquestes 
característiques. 

Althaia i Control Live han signat un conveni per 
al desenvolupament d’aquest projecte 
innovador gestat a la Catalunya Central abans 
de sortir al mercat. La col·laboració en 
aquest projecte és una mostra més de l’aposta 
d’Althaia a favor de la innovació, tant pròpia 
com la promoguda per empreses, 
especialment del territori..   (...) 

Althaia inicia un nou projecte de mecenatge per oferir una 
atenció integral als pacients amb dany cerebral adquirit i 
malalties neurodegeneratives 

La Fundació Althaia ha obert un nou projecte de mecenatge per desenvolupar 
programes d’atenció integral adreçats als pacients amb dany cerebral adquirit, 
afectació que pot tenir causes molt diverses com el traumatisme cranioencefàlic, 
l’ictus, el tumor cerebral, l’encefalitis, o malalties neurodegeneratives com 
l’esclerosi lateral amiotròfica (ELA) o algunes formes d’esclerosi múltiple. 

L’objectiu és aconseguir recursos per poder investigar i, alhora, posar en marxa 
nous programes per tal de poder oferir una millor atenció als nostres pacients que 
pateixen aquestes patologies, que generalment comporten un gran nivell de 
discapacitat i un impacte important en la vida tant d’aquestes persones com de 
les seves famílies. 

Aquesta nova línia de mecenatge s’ha 
posat en marxa arran de l’aportació 
econòmica a títol individual d’una pacient 
que va patir un ictus isquèmic i que va ser 
atesa per l’equip mèdic de la institució.   
(...) 

https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/el-servei-de-farmacia-d2019althaia-premi-a-la-millor-comunicacio-oral-operativa-en-el-congres-nacional-de-la-sociedad-espanola-de-farmacia-hospitalaria
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/althaia-rep-una-beca-de-la-societat-catalana-de-reumatologia-per-estudiar-la-incidencia-de-la-covid-19-en-pacients-amb-malalties-inflamatories-autoimmunes-amb-tractament-biologic
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/althaia-i-control-live-fan-un-estudi-pilot-per-avaluar-l2019efectivitat-d2019un-2018llit-cadira-de-rodes-intel-ligent2019-en-pacients-amb-alta-dependencia
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/althaia-inicia-un-nou-projecte-de-mecenatge-per-oferir-una-atencio-integral-als-pacients-amb-dany-cerebral-adquirit-i-malalties-neurodegeneratives
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Difusió  
 

 

Àmbit de difusió  

Valoració de l’impacte 

Tipus d’impacte 
 

Tipus de mitjà 

88 
Impactes als 

mitjans 

Mitjans de comunicació 

Intranet Pàgina web 

35 
Notícies a la 

Intranet 

16 
Notícies a la 

web 

27

60

1

0

0 20 40 60 80

Autonòmic

Digital

Local

Nacional

0

3

85

0 20 40 60 80 100

Negatiu

Neutre

Positiu

1

2

81

4

0 20 40 60 80 100

Article/Opinió

Entrevista

Notícia

Portada/Sumari

1

26

59

0

2

0 20 40 60 80

Agència

Premsa

Publicació digital

Ràdio

Televisió
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99 ARTICLES INDEXATS 38 EN PRIMER QUARTIL 

530,161 FACTOR IMPACTE TOTAL 

3 TESIS DEFENSADES 41 EN CURS 
135 INVESTIGADORS 62 DOCTORATS 
3 GRUPS DE RECERCA AGAUR 

1 GRUP DE RECERCA PROPI 
 
 
 
 

ASSAJOS CLÍNICS 14 NOUS 63 ACTIUS 
ESTUDIS POST AUTORITZACIÓ 7 NOUS 32 ACTIUS 
ESTUDIS OBSERVACIONALS 63 NOUS  169 ACTIUS 
 
 
 
 
 
 

Indicadors de recerca 
 
 
 
 
 
 
 

Resultats 

 
 
 
 
 
 
 

Activitat 
 
 
 
 
 
 
 

11 PROJECTES D’INNOVACIÓ ACTIUS  
2 PATENTS CONCEDIDES EN VIGOR  
CONVENIS COL·LABORACIÓ 5 NOUS 16 EN VIGOR 

2 CONTRACTES DE TRANSFERÈNCIA 
 
 
 
 
 
 
2 SUBVENCIONS COMPETITIVES OBTINGUDES  

196.085 € INGRESSOS SUBVENCIONS COMPETITIVES 

200.773 € INGRESSOS ASSAJOS I ESTUDIS  
 
 
 
 
 
 
 

Finançament 
 
 
 
 
 
 
 

Indicadors d’innovació 
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11 
Projectes 

actius  

2 
18% 

Productes sanitaris 

7 
63% 

Sol·lucions TIC 

2 
18% 

Impressió 3D 

5 Acords signats 
amb agents 
externs al 2020 

3 
Cafè de la innovació. 
Coorganitzadors. 

Ecosistemes d’innovació i transformació empresarial 
en temps de Covid-19. 
Coorganitzadors. 

Jornada d’Innovació i Salut. 
Coorganitzadors. 
 

2 Contractes de 
transferència de 
coneixement 

2 
ES2398426 - dispositivo de movimiento pasivo continuo.  

EP3155968A1 - apparatus for measuring pelvic floor 
muscle strength 

Patents i models 
d’utilitat concedits 
en vigor 

Events de 
difusió externa 
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Pukono: 

Aplicació que 
ajuda a millorar 
l’alimentació 
dels pacients 
amb hipertensió 
i insuficiència 
renal  
 

Kit de CPM: 

Dispositiu mèdic per rehabilitació després 
de cirurgia de genoll.  
Desenvolupat conjuntament amb: 

Pelvibex: 

Dispositiu mèdic 
de mesura de la 
força del sòl 
pelvià en dones 
amb 
incontinència 
urinària. 
Comercialitzat 
des de 2018 per 
WorldWildeMinds 

L-Sessions: 

Plataforma de 
gestió del 
coneixement de 
les organitzacions 
Comercialitzada 
des de 2017 per 
WorldWideMinds  

5 1 5 

En desenvolupament Transferència Transferits/Implementats 

Solucions TIC/Impressió 3D 

• APP Althaia 
• Impressió 3D en alimentació 
• Medxat-Mobilitat de 

professionals 
• Plataforma de gestió de la 

Formació Sanitària 
Especialitzada 

• Planificació quirúrgica 
descompressió orbitària en 
orbitopatia Distiroïdal  

 
 

Farmaclic:  

Eina TIC de gestió 
de fàrmacs que 
permet millorar 
fluxes a l’àrea de 
preparació d’unidosi 
i a la d’adequació 
d’estocs 

Imatge clínica 
digital:  

Sistema d’imatge 
clínica digital que 
permet  als 
pacientsl’accés 
virtual a les seves 
imatges clíniques. 
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Projecte de mobilitat de professionals 

L’adqusició de Medxat com a nova eina de 
comunicació per als professionals de la institució, 
esdevé la base tecnològica per desenvolupar 
l’eina de mobilitat dels professionals de la 
institució. 

Medxat és el nou sistema de missatgeria 
instantània corporatiu que permet l’enviament i 
recepció de missatges individuals i en grup, així 
com la creació de grups de difusió. Aquesta eina 
de mobilitat ofereix diversos avantatges entre els 
quals destaquen la garantia en la seguretat i 
confidencialitat de les dades, que estan 
encriptades, i la possibilitat de connectar amb la 
resta de professionals sense haver de compartir 
el número de telèfon. Aquesta eina s’integra amb 
els sistemes informàtics d’Althaia i permet millorar 
la comunicació tant horitzontal com vertical entre 
els professionals. 

Nou sistema d’imatge clínica digital 
 
Althaia facilita l’accés virtual a les imatges 
clíniques dels pacients en substitució de les 
còpies en CD amb un projecte pioner en el 
sistema públic de salut català que facilita l’accés 
a aquesta informació, evita desplaçaments i fa 
més eficient la tasca dels professionals. El nou 
sistema d’imatge clínica digital, dissenyat i 
implementat per professionals de documentació 
clínica i sistemes d’informació d’Althaia, permet 
que els usuaris puguin consultar aquesta 
informació de forma telemàtica sense haver de 
sol·licitar-ne una còpia. 

Farmaclic 
 
FarmaClic és una nova eina desenvolupada per 
l’equip del servei farmacia hospitalària, 
infermeria i de sistemes d’informació d’Althaia 
que s’ha integrat en el programa de gestió del 
medicament de desenvolupament propi (ETF) 
que ha permès informatitzar el procés de 
sol·licitud de medicació, des del full 
d’administració electrònica d’infermeria. 

Aquesta eina permet agilitzar, incrementar la 
seguretat i millorar el circuit de falta de medicació 
en el caixó d’unidosis del carro de medicació, 
disminuint les interrupcions i optimitzant tant el 
treball del tècnic de farmàcia com de la 
infermera. FarmaClic doncs,  permet millorar 
substancialment els fluxes de treball 
especialment a l’àrea de preparació d’unidosi i 
així optimitzar  els estocs de cada unitat de forma 
contínua i disminuir les devolucions. 
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Planificació 
quirúrgica 

 

Personalizació nutrició 
assistencial 

Althaia, en col·laboració amb Foodini, 
inicia un projecte d’impressió 3D 
d’aliments que facilitarà el seguiment de la 
dieta de pacients amb problemes de 
disfàgia i, en especial, en situació de 
dependència. En una primera fase s’estan 
estudiant les textures i viscositats 
correctes per a una deglució segura i 
eficaç per a cada tipologia de pacients. La 
solució que s’està treballant permetrà 
realizar el seguiment a distància per part 
dels professionals mèdics i dels serveis 
socials, mitjançant dietes adaptades a 
cada persona (valors nutricionals, 
textures, tamany de porcions, impacte 
visual) segons les seves necessitats. El 
projecte ha estat seleccionat per la 
Convocatoria Reto CIMTI 2019. 

12 
Casos clínics per a 
docència i formació 

15 

Altres experiències 

Aquest projecte de recerca té per objectiu millorar el tractament als pacients amb orbitopatia distiroïdal, 
una malaltia d’origen immunològic que afecta el funcionament de la glàndula tiroides i l’òrbita provocant 
un augment del volum del greix i la musculatura que envolta els ulls. En els casos en què no s'aconsegueix 
controlar la malaltia mitjançant medicació, cal recórrer a la cirurgia de descompressió orbitària. En aquesta 
intervenció s'augmenta el volum disponible per al greix i la musculatura ocular practicant obertures als 
ossos que envolten els ulls. Fins ara, aquesta cirurgia es planificava en base a les dues dimensions 
obtingudes pel TAC, però en aquest projecte de recerca es preveu poder fer l'estudi de l'anatomia del 
pacient en 3D per assajar l’operació amb una adaptació individualitzada a cada  cas. Aquest projecte 
compta amb una beca concedida l’any 2019 per la Societat Catalana d’Oftalmologia destinada a 
promoure la investigació en l’especialitat. 

Eficàcia i seguretat de la 
descompressió orbitària en orbitopatia 
Distiroïdal utilitzant models 
individualitzats d’impressió 3D per la 
planificació i simulació de la cirurgia 
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Recerca | Persones 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cap de la Unitat 

Epidemiòloga 

Estadística 

Gestora econòmica 

Secretària tècnica 

Equip de la Unitat de Receca i Innovació 

Suport 

Gestora tècnica 
de projectes 

Gestora administrativa 
de projectes 

IP projecte promogut per Althaia actiu 

Personal investigador 

135 
Investigadors 

41 
30% 

Tesis en curs 

70 
52% 

43 
32% 

92 
68% 

1.889 
Treballadors Althaia 

62 
3% 

Doctorats 

Recursos humans 
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Recerca | Formació 

| MEMÒRIA DE RECERCA I INNOVACIÓ 2020 

Introducció a les tècniques qualitatives en recerca 
qualitativa 
29 de setembre i 2 octubre de 2020 de 10h a 14h 
Durada: 8 hores presencials 

8 assistents 

Documentació i tramitació estudis clínics 
7 i 10 de febrer de 2020 de 15h a 19h 
Durada: 8 hores presencials 

3 assistents 

Presentació de resultats científics 
5 de novembre de 2020 de 10h a 14h 
Durada: 4 hores en modalitat virtual 

7 assistents 

Presentació de resultats científics en anglès 
19 de novembre de 2020 de 10h a 14h 
Durada: 4 hores en modalitat virtual 

4 assistents 

Estratègia de cerca bibliogràfica 
en salut 
22 de juny de 2020 
Durada: 4 hores en modalitat presencial 

Curs bàsic de REDCAP 
13 de març de 2020 
Durada: 4 hores en modalitat presencial 

Elaboració de protocols d’estudis 
17 de setembre de 2020 
Durada: 4 hores en modalitat presencial 

Suspès 
COVID-19 

Suspès 
COVID-19 

Suspès 
COVID-19 
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Recerca | Activitat 
   

11

21

7

63

Assaigs clínics amb
medicaments

Assaigs clínics baix nivell
d'intervenció

Assaigs clínics no
farmacològics

Estudis observacionals
post autorització

Estudis epidemiològics
observacionals

44

4
15

32
169

Assaigs clínics amb
medicaments

Assaigs clínics baix nivell
d'intervenció

Assaigs clínics no
farmacològics

Estudis observacionals
post autorització

Estudis epidemiològics
observacionals

8

15

30

1

30

Indústria farmacèutica

Grups cooperatius i
associacions

Altres Institucions
Sanitàries

Institucions Educatives

Althaia

50

53

77

3

81

Indústria farmacèutica

Grups cooperatius i
associacions

Altres Institucions
Sanitàries

Institucions Educatives

Althaia

Ti
pu

s 
de

 re
ce

rc
a 

Ti
pu

s 
de

 p
ro

m
ot

or
 

Total: 264 Total: 84 

Total: 84 Total: 264 

Actius Nous 

 
 

63% 
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Recerca | Activitat 
 
  

0 10 20 30 40 50

Urologia
Urgències

SEM
Salut Mental

Reumatologia
Rehabilitació

Recerca i Innovació
Qualitat i Coneixement

Pneumologia
Pediatria

Oncologia
Oftalmologia

Obstetrícia i Ginecologia
Neurologia

Neurofisiologia
Nefrologia

Medicina Interna
Medicina Intensiva

Laboratori
Infermeria

Hematologia
Farmàcia

Digestologia
Diagnòstic per la imatge

Dermatologia
Cirurgia Vascular

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia
Cirurgia General

Cardiologia
Bioquímica

Atenció Primària
Anestesiologia i Reanimació

Al·lergologia

Assaigs clínics

Estudis observacionals post autorització

Estudis epidemiològics observacionals

Actius Nous 
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rv

ei
s 
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Urgències
Salut Mental

Reumatologia
Recerca i Innovació

Pneumologia
Pediatria

Oncologia
Oftalmologia

Obstetrícia i Ginecologia
Neurologia
Nefrologia

Medicina Interna
Medicina Intensiva

Laboratori
Infermeria

Hematologia
Farmàcia

Digestologia
Dermatologia

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia
Cirurgia Vascular
Cirurgia General
Atenció Primària

Anestesiologia i Reanimació
Al·lergologia

Assaigs clínics

Estudis observacionals post autorització

Estudis epidemiològics observacionals
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Recerca | Activitat 
   

38 
Estudis 

COVID-19 

 

Recerca COVID-19 

15 
Promotor 

Althaia 

 6 
15% 

 32 
84% 

 

Tractament 

 

Observació 

Pantalles de protecció Respirador (prototip) 

Impressió 3D 

Productes substitutius ruptura d’estoc 
Equips de protecció individual 
Productes customitzats 
 

Dispensadors d’EPIs 

Innovació COVID-19 

En el marc de la situació d’emergència viscuda arran de la crisi sanitària 
provocada pel SARS-CoV-2, van sorgir diverses iniciatives per a 
l’elaboració de productes customitzats o  substitutius amb la finalitat, tant 
de disposar de material de reserva (per si fos necessari), com de cobrir 
necessitats que van aparèixer durant aquell període. La tecnologia 3D hi 
va tenir un paper molt important, juntament amb la ciutadania i les 
empreses del territori que van col·laborar estretament amb els 
professionals de l’hospital en aquestes iniciatives. 
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Recerca | Activitat 
Assajos clínics amb medicaments aprovats pel CEI al 2020 
 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Protocol de suspensió de l’inhibidor de tirosincinasa en pacients amb 
leucèmia mieloide crònica 

CEI 20/19 
 

Lopez Sanchez, Rosario 
(Metge/sa) Hematologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P.  

Ensayo clínico sobre la eficacia y seguridad de la colchicina en 
mayores de 75 años con fragilidad moderada y neumonía por COVID-
19 

CEI 20/37 
 

Ruiz Hidalgo, Domingo 
(Metge/sa) 

Medicina 
Interna 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

A multicentre, open-label clinical trial to evaluate the efficacy and 
safety of intravenous tocilizumab for treating patients with COVID-19 
pneumonia: the BREATH-19 Study 

BREATH-19 Pons Martín del Campo, Isaac 
(Metge/sa) 

Medicina 
Interna 

Hospital 
Universitario y 
Politécnico La Fe 

Estudio de fase III, aleatorizado, doble ciego de nivolumab o placebo 
en combinación con docetaxel, en hombres con cáncer de próstata 
resistente a la castración metastasico 

CA2097DX  
 

Domenech Santasusana, Montserrat 
(Metge/sa) Oncologia Bristol-Myers 

Ensayo clínico de fase I-II multicéntrico y abierto para evaluar la 
seguridad y la tolerabilidad de la combinación de azacitidina o 
citarabina en dosis bajas con Venetoclax y Quizartinib en pacientes 
de más de 60 años de edad con nuevo diagnóstico de leucemia 
mieloide aguda y no candidatos a inducción estándar con 
quimioterapia 

VEN-A-QUI 
 

Motlló Borrella, Cristina 
(Metge/sa) Hematologia Fundación 

PETHEMA 

Ensayo multicéntrico, controlado con placebo, de grupos paralelos, 
doble ciego y aleatorizado para evaluar la seguridad y la tolerabilidad 
de administraciones subcutáneas mensuales de una cohorte de dosis 
baja y una de dosis alta de osocimab en pacientes con enfermedad 
renal terminal en hemodiálisis regular 

BAY 1213790/20115 
 

Galceran Gui, Josep Maria 
(Metge/sa) Nefrologia Bayer Hispania, 

S.L. 

Estudio fase 3 abierto, aleatorizado y controlado, de enfortumab 
vedotina en combinación con pembrolizumab frente a quimioterapia 
en el carcinoma urotelial localmente avanzado o metastásico 
previamente no tratado 

SGN22E-003 Domenech Santasusana, Montserrat 
(Metge/sa) Oncologia Seagen Inc. 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Estudio Fase II multicéntrico, aleatorizado, abierto, con dos brazos de 
tratamiento neoadyuvante, para evaluar la eficacia, seguridad y 
farmacocinética de GDC-9545 más palbociclib comparado con 
anastrozol más palbociclib en mujeres posmenopáusicas con cáncer 
de mama precoz no tratado, con receptor de estrógeno-positivo y 
Her2-negativo 

WO42133 Martínez Vila, Clara 
(Metge/sa) Oncologia F. Hoffman-La 

Roche Ltd 

A Phase 3, Randomized, Open-Label, Controlled Study of 
Cabozantinib (XL184) in Combination with Atezolizumab vs Second 
Novel Hormonal Therapy (NHT) in Subjects with Metastatic 
Castration-Resistant Prostate Cancer– XL184-315 

XL184-315 Domenech Santasusana, Montserrat 
(Metge/sa) Oncologia Exelixis Inc 

Ensayo clínico multicéntrico, aleatorizado, de terapia con plasma de 
convalecientes añadido a terapia estándar versus terapia estándar 
para el tratamiento de pacientes hospitalizados por COVID-19 (Multi-
center, Randomized, Clinical Trial of Convalescent Plasma Therapy 
Versus Standard of Care for the Treatment of COVID-19 in 
Hospitalized Patients) 

CONPLAS-19 

Flor Pérez, Antònia 
(Metge/sa) 
Altés Hernánez, Albert 
(Metge/sa) 

Medicina 
Interna 
Hematologia 

Fundación para la 
Investigación 
Biomédica del 
Hospital 
Universitario Puerta 
de Hierro 
Majadahonda 

 
Assajos clínics baix nivell d’intervenció aprovats pel CEI al 2020 
 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Evaluación de la eficacia y seguridad de la combinación de 
bortezomib, lenalidomida y dexametasona en pacientes con mieloma 
múltiple de nuevo diagnóstico 

AC-19-071-ICO Motlló Borrella, Cristina 
(Metge/sa) Hematologia Institut Català 

d’Oncologia (ICO) 

Utilización de un adhesivo de fibrina para disminuir la dehiscencia de 
la anastomosis esofagoyeyunal en gastrectomías totales por cáncer: 
estudio aleatorizado y multicéntrico. 

HUGTP-CIR-
FIBRIN-GLUE-01 

Güell Farré, Maria Mercedes 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
General 

Hospital Germans 
Trias i Pujol 
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Recerca | Activitat 
Assajos clínics no farmacològics aprovats pel CEI al 2020 
 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Eficàcia i seguretat de la descompressió orbitària en orbitopatia 
Distiroïdal utilitzant models individualitzats d’impressió 3D per la 
planificació i simulació de la cirurgia 

CEI 20/16 Busquet Duran, Neus 
(Metge/sa) Oftalmologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

 
Estudis observacionals post autorització aprovats pel CEI al 2020 
 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Spanish Real World Data on unresectable stage III NSCLC patients 
treated with durvalumab after chemoradiotherapy” S-REAL Study GECP19/02 Catot Tort, Sílvia 

(Metge/sa) Oncologia 
Grupo Español del 
Cáncer de Pulmón 
(GECP) 

GARDENIA: estudio observacional multinacional de revisión en serie 
de historias clínicas sobre el uso de KANJINTI en Europa 20180020 Miguel Rodriguez, Ana Maria 

(Metge/sa) Oncologia Amgen, S.A. 

Estudio observacional para describir la repercusión de los anticuerpos 
monoclonales como tratamiento de primera línea frente a otros 
regímenes estándar en pacientes con mieloma múltiple de nuevo 
diagnóstico que no sean candidatos a trasplante. Datos de práctica 
clínica habitual en España. (Estudio CARINAE) 

JAN-DAR-2019-02 Motlló Borrella, Cristina 
(Metge/sa) Hematologia Janssen Cilag, S.A. 

Estudio retrospectivo para evaluar la seguridad de las pautas 
aceleradas de epi®, inmunoterapia específica con alérgenos 
subcutáneos con extracto terapéutico estandarizado en hep/ml en 
pacientes con alergia en españa 

STA-EPI-2020-01 Ferré Ybarz, Laia 
(Metge/sa) Al·lèrgia Stallergenes, S.A. 

Análisis retrospectivo del esquema Carfilzomib-Lenalidomida-
Dexametasona (KRD) según práctica clínica habitual en Catalunya CEIC-2256 Motlló Borrella, Cristina 

(Metge/sa) Hematologia 

Grup per l’estudi del 
mieloma múltiple i 
l’amiloïdosi de 
Catalunya 
(GEMMAC) 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Evaluación ecográfica de pacientes con gota que cumplen criterios 
preliminares de remisión MAC-COL-2020-01 Rodríguez Díez, Basilio 

(Metge/sa) Reumatologia 
Hospital General 
Universitario de 
Alicante 

  
Estudis epidemiològics observacionals aprovats pel CEI al 2020 
 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Lesions cutànies acrals en nens i adolescents durant la pandèmia de 
COVID-19: sèrie de casos amb determinació serològica de SARS-
CoV-2 

ALT-2020-02 Fustà Novell, Xavier 
(Metge/sa) Dermatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Papel del pediatra de urgencias durante la pandemia Covid19 ALT-2020-12 Botifoll Garcia, Eva 
(Metge/sa) Pediatria 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Rendiment de les diferents proves complementàries en l’abordatge 
diagnòstic de pacients amb pèrdua de pes involuntària en una unitat 
de diagnòstic ràpid 

CEI 15/16 Aligué Capsada, Jordi 
(Metge/sa) 

Medicina 
Interna 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudi qualitatiu del procés de canvi d'hàbit en la realització i el 
manteniment de l'activitat física en adults amb Diabetis Mellitus tipus 
2 

CEI 19/45 Vilafranca Cartagena, Mireia 
(Infermer/a) 

Medicina 
Interna 

Althaia, Xarxa 
Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Valideza diagnóstica del diagnóstico óptico de pólipos ≤ 3 mm vs ≤ 5 
mm (TINY study) 
 

CEI 19/90 Puig Del Castillo, Ignacio 
(Metge/sa) Digestologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudio de un Plan Individualizado de Mejora de la Adherencia a la 
oxigenoterapia portátil en pacientes con patología respiratòria CEI 20/04 Bernadich Márquez, Òscar 

(Metge/sa) Pneumologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Estudio de las bases moleculares y genéticas y de nuevos métodos 
de estratificación del riesgo del síndrome antifosfolípido catastrófico: 
comparación con otros subtipos del síndrome antifosfolípido. 

CEI 20/24 Trapé Pujol, Jaume 
(Farmacèutic/a) 

Anàlisis 
Clíniques 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

PROBLADDER - Análisis prospectivo de biomarcadores predictivos y 
precoces de respuesta al tratamiento en tejido y adn tumoral 
circulante en pacientes con cáncer de vejiga músculo-invasivo 
candidatos a tratamiento neoadyuvante 

CEI 20/28 Domenech Santasusana, Montserrat 
(Metge/sa) Oncologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudio exploratorio de las fractures de fèmur proximal durante la 
pandèmia de la COVID-19 CEI 20/31 Muñoz Vives, Josep Maria 

(Metge/sa) 

Cirurgia 
Ortopèdica i 
Traumatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Com influeix l’estat d’alarma per la covid-19 en las visites per 
patologia de l’aparell locomotor a un servei d’urgències CEI 20/35 Esteban Navarro, Pedro Luis 

(Metge/sa) 

Cirurgia 
Ortopèdica i 
Traumatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudi d’incidència de la Síndrome antisintetasa a Catalunya entre 
2016 i 2019. Projecte CAPISAS. Part 1 CEI 20/41 Salles Lizarzaburu, Meritxell 

(Metge/sa) Reumatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Valoració de la utilitat de la capil·laroscòpia com a predictora de 
manifestacions clíniques de la síndrome antisintetasa. Projecte 
CAPISAS. Part 2 

CEI 20/42 Salles Lizarzaburu, Meritxell 
(Metge/sa) Reumatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudi de seroprevalença d’infecció per SARS-CoV2 en pacients 
pediàtrics amb contacte intrafamiliar amb COVID19 CEI 20/44 Rovira Girabal, Núria 

(Metge/sa) Pediatria 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Incidència d’infecció per covid-19 en pacients amb malalties 
inflamatòries autoimmunes en tractament biològic. Estudi biocovid19 CEI 20/45 Salles Lizarzaburu, Meritxell 

(Metge/sa) Reumatologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Eina per el repte de la complexitat clínica en els serveis d’urgències. 
aproximació multidimensional del pacient d’edat avançada a 
urgències 

CEI 20/47 Garcia Perez, Dolors 
(Metge/sa) Urgències 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Impacte emocional de la pandèmia covid-19 en professionals 
sanitaris  CEI 20/49 

Vall Vargas, Alba 
(Infermer/a) 
González Batista, Bárbara 
(Infermer/a) 

Salut Mental 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Ús de les restriccions físiques durant el període de pandèmia SARS-
CoV2 a hospitalització CEI 20/50 Baeza Ransanz, Teo 

(Infermer/a) Qualitat 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Factors pronòstics demogràfics, clínics i bioquímics de mala evolució 
dels pacients amb COVID-19 CEI 20/54 Ruiz Hidalgo, Domingo 

(Metge/sa) 
Medicina 
Interna 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Prevalencia e impacto de la degeneración macular miopica en la 
agudeza visual postcirugia de cataratas en adultos mayores CEI 20/57 Arámbulo de Borin, Odalis 

(Metge/sa) Oftalmologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Anticoagulante lúpico en pacientes ingresados por SARS-CoV-2 
(COVID-19) CEI 20/58 Constans Cots, Mireia 

(Metge/sa) Hematologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Registro sobre resultado clínico del soporte ventilatorio no invasivo en 
pacientes con neumonia por Covid19 CEI 20/63 Fernandez Fernandez, Rafael 

(Metge/sa) 
Medicina 
Intensiva 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Alteraciones psicopatológicas en pacientes que han sido ingresado 
por covid-19 CEI 20/65 Garrido Ocaña, Juan Miguel 

(Metge/sa) Salut Mental 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Comparación de escala air vs escala de alvarado en asociación con 
procalcitonina, interleucina 6 e índice neutrófilo-linfocito como 
predictores de diagnóstico y complicaciones en apendicitis aguda 

CEI 20/74 Osorio Ramos, Alexander Leonel 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
General 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Rangos de referencia normativa para la zona macular y el espesor de 
la retina en niños sanos españoles CEI 20/76 Font Armadans, Sara 

(Optometrista) Oftalmologia 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Ostomías derivativas en Cirugía de Neoplasia de recto: ¿Cómo lo 
hacemos? CEI 20/88 Gómez Díaz, Carlos Javier 

(Metge/sa) 
Cirurgia 
General 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

L'apoderament de la infermeria durant la pandèmia del covid: recull 
d’experiències 

COVID experiencies 
infermeria 

Macià Casoliva, Laura 
(Infermer/a) Infermeria 

Althaia,  
Xarxa Assistencial 
Universitària de 
Manresa F.P. 

Estudi Nacional Epidemiològic de la infecció per SARS-CoV-2 a 
Espanya  ALT-2020-08 Moya Vila, Mònica 

(Infermer/a) 
Atenció 
Primària 

Ministerio de 
Sanidad. Gobierno 
de España 

Estudi d’afectació de la pandèmia COVID-19 a l’atenció intermèdia ALT-2020-15 Comellas Padró, M. Alba 
(Infermer/a) Sociosanitari 

Pla Director 
Sociosanitari 
(PDSS) 

Validación y evaluación del modelo de estratificación y atención 
farmacéutica de la sociedad española de farmacia hospitalaria en el 
paciente con psoriasis en placa 

ALT-2020-19 Moreno Gil, Queralt 
(Farmacèutic/a) Farmàcia 

Sociedad Española 
de Farmacia 
Hospitalaria (SEFH) 

Registre de la Xarxa d’Urticària Catalana i Balear (XUrCB) CEI 19/07 Sansosti, Agustin Alejandro 
(Metge/sa) Al·lèrgia 

Xarxa d’Urticària 
Catalana i Balear 
(XUrCB) 

Registro de tumores torácicos CEI 20/29 Catot Tort, Sílvia 
(Metge/sa) Oncologia 

Grupo Español del 
Càncer de Pulmón 
(GECP) 
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Recerca | Activitat 
TITOL CODI INVESTIGADOR/COL·LABORADOR ÀMBIT PROMOTOR 

Eficàcia de l’artteràpia en el nivell d’ansietat i depressió dels pacients 
amb càncer. assaig clínic aleatoritzat multicèntric CEI 20/69 Campreciós Suñol, Elisenda 

(Infermer/a) Oncologia Nous Cims 

Estudio nacional "aec covid-19" sobre pacientes sometidos a 
intervención quirúrgica durante la pandemia de sars-cov-2 CEI 20/77 Flores Clotet, Roser 

(Metge/sa) 
Cirurgia 
General 

Asociación 
Española de 
Cirujanos (AEC) 

Resultados y aspectos concomitantes de cirugía vascular en 
pacientes con infección por COVID-19: Estudio nacional de cohortes 
(CovidVAS) 

CovidVAS Badrenas Ferrer, Anna Maria 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
Vascular 

Sociedad Española 
de Angiología y 
Cirugia Vascular 
(SEACV) 

Registro epidemiológico observacional descriptivo de pacientes con 
Leucemia Mieloide Crónica (LMC) tratados con inhibidores de tirosin-
quinasa (ITKs) en Cataluña 

GCL-ITK-2019-01 Lopez Sanchez, Rosario 
(Metge/sa) Hematologia 

Societat Catalana 
Hematologia i 
Hemoteràpia – Grup 
Català de Leucèmia 
Mieloide Crònica 
(GCLMC) 

Estudio observacional retrospectivo-prospectivo en pacientes con 
tumores genitourinarios que presentan infección Covid-19 (SOGUG-
COVID-19) 

SOGUG-COVID-19 Domenech Santasusana, Montserrat 
(Metge/sa) Oncologia 

Grupo Español de 
Tratamiento de 
Tumores 
Genitourinarios 

Estudio observacional, abierto, multicéntrico, de un solo grupo de 
tratamiento para evaluar la efectividad de Artipotect Forte® (colágeno 
hidrolizado + sulfato de condroitina + sulfato de glucosamina + 
cúrcuma + harpagofito) en la reducción del dolor en pacientes con 
artrosis de rodilla y/o cadera. Estudio FREART 

CEI 20/70 Puigdellivol Grifell, Jordi 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
Ortopèdica i 
Traumatologia 

AS&NL 

Allergy and stress in young children CEI 19/42 
 

Ferré Ybarz, Laia 
(Metge/sa) Al·lèrgia 

Universitat 
Autònoma de 
Barcelona 

Estudio observacional, longitudinal, multicéntrico para la 
determinación de factores pronósticos de morbi-mortalidad en 
pacientes operados de urgencia por servicios de cirugía general y 
digestiva con y sin infección por sars-cov-2 (estudio COVID·CIR) 

ALT-2020-04 Gómez Díaz, Carlos Javier 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
General 

Hospital Unviersitari 
de Bellvitge 
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Variabilidad en genes de respuesta inmune y predicción de infección 
grave por SARS-CoV-2 (estudio INMUNGEN-CoV2) ALT-2020-05 Ruiz Hidalgo, Domingo 

(Metge/sa) 
Medicina 
Interna 

Hospital Clínic de 
Barcelona 

Terapia amb estatinas i infecció covid-19 (projecte stacov) ALT-2020-06 Royuela Juncadella, Meritxell 
(Metge/sa) 

Medicina 
Interna 

Hospital Sant Joan 
de Reus 

Classification of the cutaneous manifestations of covid-19: a rapid 
prospective nationwide consensus study in spain with 375 cases ALT-2020-07 

Creus Vila, Lídia 
(Metge/sa) 
Fustà Novell, Xavier 
(Metge/sa) 

Dermatologia Hospital Plató 

OnCovid: natural history and outcomes of cancer patients during the 
COVID19 epidemic ALT-2020-09 Martínez Vila, Clara 

(Metge/sa) Oncologia 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Análisi de pacientes ingresados en las UCIs catalanas durante el 
primer mes de la pandemia por COVID19 ALT-2020-11 Fernandez Fernandez, Rafael 

(Metge/sa) 
Medicina 
Intensiva 

Fundació Institut de 
Recerca Hospital de 
la Santa Creu i Sant 
Pau 

Use of tocilizumab in kidney transplant recipients with COVID-19 ALT-2020-16 Garra Moncau, Núria 
(Metge/sa) Nefrologia Hospital Clínic de 

Barcelona 

Estudi de prevalença dels pacients asimptomàtics amb COVID 19 en 
la població quirúrgica dels hospitals de Catalunya ALT-2020-17 Esquius Jofre, Pere 

(Metge/sa) 
Anestesiologia i 
Reanimació 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Utilidad del índice ROX en comparación con los criterios tradicionales 
de intubación en pacientes tratados con oxigenoterapia de alto flujo a 
través de cánula nasal: estudio piloto aleatorizado (ROX-1 trial) 

ALT-2020-18 Subirà Cuyas, Carles 
(Metge/sa) 

Medicina 
Intensiva 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Estudi ancilar del perfil i cinètica longitudinal dels anticossos al 
personal sanitari de la Catalunya Central infectat per SARS-CoV-2 - 
SERO CATCentral 

ALT-2020-21 Trapé Pujol, Jaume 
(Farmacèutic/a) 

Anàlisis 
Clíniques 

Institut Català de la 
Salut (ICS) 
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Caracterització i maneig de la Síndrome Post-Cures Intensives en el 
pacient COVID-19 [PICS-COVID19] ALT-2020-22 Subirà Cuyas, Carles 

(Metge/sa) 
Medicina 
Intensiva 

Institut Investigació i 
Innovació Parc 
Taulí 

Estudio de la inmunidad adquirida en pacientes con cancer de 
pulmón e infeccion por COVID 19 ALT-2020-24 Catot Tort, Sílvia 

(Metge/sa) Oncologia 

Fundación para la 
Investigación 
Biomédica del 
Hospital 
Universitario Puerta 
de Hierro 
Majadahonda 

Using artificial intelligence as a diagnostic decision support tool to 
help the diagnosis of skin disease in primary healthcare in Catalonia ALT-2021-006 

Creus Vila, Lídia 
(Metge/sa) 
Fustà Novell, Xavier 
(Metge/sa) 

Dermatologia IDIAP Jordi Gol 

Estudio de correlación de los resultados perinatales con un score 
fisiopatológico vs el pH de calota fetal como gold estándar de manejo 
habitual 

CEI 19/51 Alcoz Cases, Marina 
(Metge/sa) 

Ginecologia i 
Obstetrícia 

Fundació Institut de 
Recerca Hospital de 
la Santa Creu i Sant 
Pau (FIRHSCSP) 

Preoperative Anaemia prevaLence In surgiCal patiEnts-A prospective, 
international, multicentre observational study (ALICE) CEI 20/15 Farré Tebar, Carla 

(Metge/sa) 
Anestesiologia i 
Reanimació 

University Hospital 
Frankfurt 

COVIDSurg: Un estudio de cohortes colaborativo global para el 
seguimiento de pacientes quirúrgicos con COVID-19 CEI 20/26 Soto Montesinos, Cristina 

(Metge/sa) 
Cirurgia 
General 

University Hospital 
Birmingham 

COVIDSurg-Cancer: Estudio internacional que busca analizar la 
evolución clínica de los pacientes diagnosticados de cáncer durante 
la pandemia por  coronavirus (COVID-19) 

CEI 20/27 Gómez Díaz, Carlos Javier 
(Metge/sa) 

Cirurgia 
General 

University Hospital 
Birmingham 

Utilització de suport respiratori no invasiu en insuficiencia respiratoria 
aguda per covid-19 fora de les unitats de cures intensives: estudi 
multicentric) 

CEI 20/39 Bernadich Márquez, Òscar 
(Metge/sa) Pneumologia 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Combination of immunomodulatory and immunosuppressing* drugs 
associated with hydroxychloroquine + lopinavir/ritonavir in patients CEI 20/48 Esteve Valverde, Enrique 

(Metge/sa) 
Medicina 
Interna 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
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with severe acute infection caused by SARS-CoV-2: Cellular and 
immunological basis 

d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Management of fetal Growth Restriction at term: Angiogenic Factors 
versus feto-placental Doppler (GRAFD) CEI 20/59 Alcoz Cases, Marina 

(Metge/sa) 
Ginecologia i 
Obstetrícia 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Avaluació de l'estat immunitari del personal sanitari a catalunya en 
front al virus sars-cov2: informació per les estrategies i preses de 
decisions del sistema sanitari català (estudi VISCAT) 

CEI 20/66 Trapé Pujol, Jaume 
(Farmacèutic/a) 

Anàlisis 
Clíniques 

Fundació Hospital 
Universitari Vall 
d’Hebron – Institut 
de Recerca (VHIR) 

Estudio clínico multicéntrico de parada cardiaca y reanimación 
cardiopulmonar en pediatría CEI 20/67 Sánchez Pérez, Sílvia 

(Metge/sa) Pediatria 
Hospital General 
Universitario 
Gregorio Marañon 

GlobalSurg-CovidSurg Week: Determinando el tiempo óptimo de 
cirugía después de infección SARS-CoV-2 CEI 20/73 Muñoz Vives, Josep Maria 

(Metge/sa) Pediatria 
Hospital General 
Universitario 
Gregorio Marañon 

Diverticulitis management: a snapshot collaborative audit study. 
DAMASCUS CEI 20/85 Soto Montesinos, Cristina 

(Metge/sa) 
Cirurgia 
General 

University Hospital 
Birmingham 

Delirium in critically ill patients with SARS-COV-2 infection (COVID-
Delirium Study) COVID-Delirium Mármol Cubillo, Maria Jesús 

(Infermer/a) 
Medicina 
Intensiva 

Hospital Clínico de 
Valencia 
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Publicacions en revistes indexades 

Publicacions nacionals 
Aquino Esperanza J, Sarlabous L, de Haro C, Batlle M, Magrans R, Lopez-
Aguilar J, et al. Double and multiple cycling in mechanical ventilation: 
Complex events with varying clinical effects. Med Intensiva. 2020; S0210-
5691 (19): 30174-3. doi:10.1016/j.medin.2019.06.004. 
IF: 2,491 Q3 
 
Arranz M, Jacob J, Sancho-Ramoneda M, Lopez À, Navarro-Sáez MC, 
Cousiño-Chao JR, et al. Características de la ventilación no invasiva 
prolongada en los servicios de urgencias hospitalarios y su impacto en la 
eficacia. Análisis del registro VNICat. Med Intensiva 2020; S0210-5691 (20): 
30065-6. doi: 10.1016/j.medin.2020.02.007.  
IF: 2,491 Q3 
 
Ballesteros Sanz MÁ, Hernández-Tejedor A, Estella Á, Jiménez Rivera JJ, 
González de Molina Ortiz FJ, Sandiumenge Camps A, et al. 
Recomendaciones de «hacer» y «no hacer» en el tratamiento de los 
pacientes críticos ante la pandemia por coronavirus causante de COVID-19 
de los Grupos de Trabajo de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, 
Crítica y Unidades Coronarias (SEMICYUC). Med Intensiva 2020; 44 (6): 
371-388. doi: 10.1016/j.medin.2020.04.001.  
IF: 2,491 Q3 
 
Escandell MJ, Prat G, Garcia-Franco M, Martín-Martínez JR, Ochoa S, 
Tortades I, et al. Clinical symptoms and social functioning in schizophrenia. 
Rev Psiquiatr Salud Ment. 2020; S1888-9891 (20): 30067-7. doi: 
10.1016/j.rpsm.2020.05.009.  
IF: 3,318 Q2 
 
Escudero-Acha P, Leizaola O, Lázaro N, Cordero M, Cossío AM, 
Ballesteros D, et al. ADENI-UCI Study: Analysis of non-income decisions in 
ICU as a measure of limitation of life support treatments. Med Intensiva, 
2020; S0210-5691 (20): 30342-9. doi: 10.1016/j.medin.2020.11.003. 
IF: 2,491 Q3 
 

Estella Á, Saralegui I, Rubio Sanchiz O, Hernández-Tejedor A, López 
Camps V, Martín MC, et al. Puesta al día y recomendaciones en la toma de 
decisiones de limitación de tratamientos de soporte vital. Med Intensiva, 
2020; 44 (2): 101-12. doi: 10.1016/j.medin.2019.07.006. 
IF: 2,491 Q3 
 
Estella, Saralegui I, Rubio Sanchiz O, Hernández-Tejedor A, López Camps 
V, Martín MC, et al. Update and recommendations in decision making 
referred to limitation of advanced life support treatment. Med Intensiva, 
2020; 44 (2): 101-12. doi: 10.1016/j.medin.2019.07.006. 
IF: 2,491 Q3 
 
Gago-Veiga AB, García-Azorín D, Mas-Sala N, Ordás CM, Ruiz-Piñero M, 
Torres-Ferrús M, et al. How and when to refer patients diagnosed with 
primary headache and craniofacial neuralgia in the Emergency department 
or Primary Care: Recommendations of the Spanish Society of Neurology’s 
Headache Study Group. Neurologia, 2020; 35 (5): 323-331. doi: 
10.1016/j.nrl.2017.08.002.  
IF: 3,109 Q3 
 
García Erce JA, Altés A, López Rubio M, Remacha AF, de la O Abío M, 
Benéitez D, et al. Management of iron deficiency in various clinical 
conditions and the role of intravenous iron: Recommendations of the 
Spanish Erythropathology Group of the Spanish Society of Haematology 
and Haemotherapy. Rev Clin Esp,  2020; 220 (1): 31-42. doi: 
10.1016/j.rce.2019.09.004. 
IF: 1,556 Q3 
 
Leey-Echavarría C, Zorrilla-Riveiro J, Arnau A, Jaén-Martínez L, Lladó-Ortiz 
D, Gené E. Predicting hospital admission of patients with emergencies 
considered low priority according to assigned triage level. Emergencias, 
2020; 32 (6): 395-402.  
IF: 3,881 Q1 
 
López AM, Belda I, Bermejo S, Parra L, Áñez C, Borràs R, et al. 
Recomendaciones para la evaluación y manejo de la vía aérea difícil 
prevista y no prevista de la Societat Catalana d’Anestesiologia, Reanimació 
i Terapèutica del Dolor, basadas en la adaptación de guías de práctica 
clínica y consenso de expertos. Rev Esp Anestesiol Reanim, 2020; 67 (6): 
325-42. doi: 10.1016/j.redar.2019.11.011. 
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Indexada no IF 
 
Marsinyach M, Culell P. Ectopic breast cancer in the root of the arm. Revista 
de Senologia y Patologia Mamaria, 2020. doi: 10.1016/j.senol.2020.05.012. 
Indexada no IF 
 
Morgado-Carrasco D, Fustà-Novell X. Eruptive syringomas. Description of 
two new cases in young women and their dermoscopic features. Piel,  2020; 
35 (6): 358-60. doi: 10.1016/j.piel.2019.06.013. 
Indexada no IF 
 
Muelas Fernandez M, Rojas Lievano JF, Perez Vidal R, Flor Perez A, Tapiz 
Reula A, Mallolas Masferrer J. Prevalence of late diagnosis of HIV infection. 
Med Clin, 2020; 155 (9): 388-91. doi: 10.1016/j.medcli.2020.01.029. 
IF: 1,725 Q3 
 
Nicolau Galindo A, Cabot Mota L, Manent Larroya L, Gonzalez Mesa M, 
Zamora Carmona F, Simo Sanchez I, et al. Nurse management during 
covid-19: future opportunities and challenges. Rev Rol Enferm, 2020; 43 (6): 
36-44.  
Indexada no IF 
 
Parra Cotanda C, Muñoz Lozón A, Botifoll García E. Role of the emergency 
department pediatrician during SARS-CoV-2 pandemic. An Pediatr, 2020; 
S1695-4033 (20): 30514-2. doi: 10.1016/j.anpedi.2020.11.026. 
Indexada no IF 
 
Puig I, Sanabria E, Feu F, Couto I, Blanco M, Alonso P, et al. Heterogeneity 
of clinical management of low-grade gastric lymphoma of mucosa-
associated lymphoid tissue. An audit of 198 patients in Spain. Gastroenterol 
Hepatol, 2020; 43 (2): 79-86. doi: 10.1016/j.gastrohep.2019.08.012. 
IF: 2,102 Q4 
 
Rubio O, Cabré L, Estella A, Ferrer R. Respuesta a «Algunas 
consideraciones sobre la ética del triaje en UCI durante la pandemia 
COVID-19». Med Intensiva, 2020; S0210-5691 (20): 30252-7. doi: 
10.1016/j.medin.2020.07.001. 
IF: 2,491 Q3 
 

Rubio O, Estella A, Cabre L, Saralegui-Reta I, Martin MC, Zapata L, et al. 
Ethical recommendations for a difficult decision-making in intensive care 
units due to the exceptional situation of crisis by the COVID-19 pandemia: 
A rapid review & consensus of experts. Med Intensiva, 2020; 44 (7): 439-
445. doi: 10.1016/j.medin.2020.04.006. 
IF: 2,491 Q3 
 
Ruiz-Comellas A, Zorrilla Riveiro JG, Fusté Gamisans M, Mendioroz Peña 
J. Analysis of the urgent attention demand in a municipality of the Central 
Catalonia. Aten Primaria, 2020; 52 (9): 655-656. doi: 
10.1016/j.aprim.2020.03.009. 
IF: 1,137 Q4 
 
Sanchiz OR, Pascual LV. Limitation of life support. Palliative care and end 
of life in ICU. Rev Bioet y Derecho, 2020; (48): 81-93. 
Indexada no IF 
 
Vall Vargas A, Altes Hernandez A, Arnau A, Constans Cots M, Gallart 
Fernández-Puebla A, de Juan Pardo MÁ. Effectiveness of a self-
management programme in the treatment of antivitamin K oral 
anticoagulants. A feasibility study. Med Clin, 2020; 154 (10): 388-393. doi: 
10.1016/j.medcli.2019.06.016.  
IF: 1,725 Q3 
 
Vargas-Mora P, Morgado-Carrasco D, Fustà-Novell X. Porokeratosis: A 
Review of Its Pathophysiology, Clinical Manifestations, Diagnosis, and 
Treatment. Actas Dermo-Sifiliograficas, 2020; 111 (7): 545-560. doi: 
10.1016/j.ad.2020.03.005.  
Indexada no IF 
 
Zariquiey-Esteva G, Galeote-Cózar D, Santa-Candela P, Castanera-Duro A. 
Respons to «Nurse methodology applied to clinical practice: Reality or 
fiction?». Enfermeria Intensiva, 2020; 31 (2): 99-100. doi: 
10.1016/j.enfi.2018.11.003. 
Indexada no IF 
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Publicacions internacionals 
Abisror N, Nguyen Y, Marozio L, Esteve Valverde E, Udry S, Pleguezuelo 
DE, et al. Obstetrical outcome and treatments in seronegative primary APS: 
data from European retrospective study. RMD open, 2020; 6 (2): e001340. 
doi: 10.1136/rmdopen-2020-001340. 
IF: 5,117 Q2 

Abrisqueta P, Delgado J, Alcoceba M, Oliveira AC, Loscertales J, 
Hernández-Rivas JA, et al. Clinical outcome and prognostic factors of 
patients with Richter syndrome: real-world study of the Spanish Chronic 
Lymphocytic Leukemia Study Group (GELLC). Br J Haematol., 2020; 190 
(6): 854-863. doi: 10.1111/bjh.16748. 
IF: 6,998 Q1 
Alijotas-Reig J, Esteve-Valverde E, Ferrer-Oliveras R, Sáez-Comet L, 
Lefkou E, et al. Comparative study of obstetric antiphospholipid syndrome 
(OAPS) and non-criteria obstetric APS (NC-OAPS): Report of 1640 cases 
from the EUROAPS registry. Rheumatol (Oxford)., 2020; 59 (6): 1306-14. 
doi: 10.1093/rheumatology/kez419. 
IF: 7,580 Q1 
Alijotas-Reig J, Esteve-Valverde E, Belizna C, Selva-O’Callaghan A, 
Pardos-Gea J, Quintana A, et al. Immunomodulatory therapy for the 
management of severe COVID-19. Beyond the anti-viral therapy: A 
comprehensive review. Autoimmunity Reviews, 2020; 19 (7): 102569. doi: 
10.1016/j.autrev.2020.102569.  
IF: 9,754 Q1 
Alvarez-Gonzalez MA, Pantaleón Sánchez MÁ, Bernad Cabredo B, García-
Rodríguez A, Frago Larramona S, Nogales O, et al. Educational nurse-led 
telephone intervention shortly before colonoscopy as a salvage strategy 
after previous bowel preparation failure: a multicenter randomized trial. 
Endoscopy, 2020; 52 (11):1026-35. doi: 10.1055/a-1178-9844. 
IF: 10,093 Q1 
Arranz M, Jacob J, Sancho-Ramoneda M, Lopez À, Navarro-Sáez MC, 
Cousiño-Chao JR, et al. Characteristics and Prognosis of Patients Who 
Receive Noninvasive Ventilation and Present Limitation of Life Support 
Treatment: The LLST-NIVCat Multicenter Cohort Study. J Emerg Med, 
2020; 59 (4):477-484. doi: 10.1016/j.jemermed.2020.06.012. 
IF: 1,484 Q3 

Baré M, Mora L, Pera M, Collera P, Redondo M, Escobar A, et al. Type and 
Consequences of Short-Term Complications in Colon Cancer Surgery, 
Focusing on the Oldest Old. Clin Colorectal Cancer, 2020; 19 (1): e18-25. 
doi: 10.1016/j.clcc.2019.11.003. 
IF: 4,481 Q2 
Belizna C, Meroni PL, Shoenfeld Y, Devreese K, Alijotas-Reig J, Esteve-
Valverde E, et al. In utero exposure to Azathioprine in autoimmune disease. 
Where do we stand?  Autoimmunity Reviews, 2020; 19 (9): 102525. doi: 
10.1016/j.autrev.2020.102525. 
IF: 9,754 Q1 
Bellmunt Molins J, García-Donas Jiménez J, Valderrama BP, Virizuela 
Echaburu JA, Hernando-Polo S, Climent Durán MÁ, et al. Final Overall 
Survival Analysis of the SOGUG Phase 2 MAJA Study: Maintenance 
Vinflunine Versus Best Supportive Care After First-Line Chemotherapy in 
Advanced Urothelial Carcinoma. Clin Genitourin Cancer, 2020; 18 (6): 452-
460. doi: 10.1016/j.clgc.2020.05.004. 
IF: 2,872 Q3 
Bermejo S, González E, López-Revuelta K, Ibernon M, López D, Martín-
Gómez A, et al. Risk factors for non-diabetic renal disease in diabetic 
patients. Clin Kidney J., 2020; 13 (3): 380-388. doi: 10.1093/ckj/sfz177. 
IF: 4,452 Q1 
Borras JM, Font R, Solà J, Macia M, Tuset V, Arenas M, et al. Impact of non-
adherence to radiotherapy on 1-year survival in cancer patients in catalonia, 
spain. Radiother Oncol.,  2020; 151: 200-205. doi: 
10.1016/j.radonc.2020.08.002. 
IF: 6,280 Q1 
Caballe-Fontanet D, Alvarez-Peregrina C, Busquet-Duran N, Pedemonte-
Sarrias E, Sanchez-Tena MA. Improvement of the quality of life in patients 
with age-related macular degeneration by using filters. Int J Environ Res 
Public Health,  2020; 17 (18): 6751. doi: 10.3390/ijerph17186751. 
IF: 3,390 Q2 
Caldas M, Pérez-Aisa Á, Castro-Fernández M, Bujanda L, Lucendo A, 
Rodrigo L, et al. European Registry on Helicobacter pylori Management: 
Effectiveness of First and Second-Line Treatment in Spain. Antibiotics, 
2020; 10 (1): 13. doi: 10.3390/antibiotics10010013. 
IF: 4,639 Q2 
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Casanova MJ, Chaparro M, Mínguez M, Ricart E, Taxonera C, García-
López S, et al. Effectiveness and Safety of the Sequential Use of a Second 
and Third Anti-TNF Agent in Patients With Inflammatory Bowel Disease: 
Results From the Eneida Registry. Inflamm Bowel Dis, 2020; 26 (4): 606-16. 
doi: 10.1093/ibd/izz192. 
IF: 9,071 Q1 
Catala A, Galvan-Casas C, Carretero-Hernandez G, Rodriguez-Jimenez P, 
Fernandez-Nieto D, Rodriguez-Villa A, et al. Maculopapular eruptions 
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E, Laborda C, Cabañes S, Lacueva V, Fernández 
MM, Arnau A, Fernández R 

Medicina Intensiva 
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Española de Inmunología Clínica, Asma y 
Alergia Pediátrica 
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Premi COPC foment Grups de Treball Guia de bones practiques per l'avaluació 
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Treball  en Neuropsicologia i Salut Mental del COPC) Salut Mental 

Premi a la millor comunicació oral 
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Implantación de un sistema integral de gestión de 
los medicamentos administrados en bomba de 
perfusión contínua 
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Moreno Gil, Cristina Pérez Reche, Antònia Planas 
Font, Teresa Segarra Perramon, Sergi Cervera 
Mudarra, Núria Sala Vilajosana 

Farmàcia 

Premi a la millor comunicació oral de la 
secció de Medicina maternofetal del XI 
Congrés Català de Ginecologia 

Com és el maneig de la prematuritat a Catalunya: 
coneixem la nostra pràctica clínica M Vargas, C Murillo,  T. Cobo, M Palacio, M. Goya. Obstetrícia i 

Ginecologia 
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50% 
200.773 € 

Assajos i estudis 

48% 
196.085 € 

Subvencions 
competitives 

0% 
0 € 

Donacions 

2% 
6.521 € 

Ingressos 2020 

Col·laboracions 

403.379 € 

196.085 € 

Ingressos subvencions competitives 

Oganismes públics 
Nº subvencions: 4 
Import total: 112.865 € 
 

Entitats privades 
Nº subvencions: 6 
Import total: 83.220 € 

Estatals 
Nº subvencions: 4 
Import total: 77.165 € 

Autonòmiques 
Nº subvencions: 2 
Import total: 118.920 € 

196.085 € 

77.165 € 
 

35.700 € 2.000 € 

71.480 € 9.740 € 



 
  

40  

Recerca | Finançament 

| MEMÒRIA DE RECERCA I INNOVACIÓ 2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTITAT CODI PROJECTE CONCEDIT  IP 

Insituto de Salud 
Carlos III BA20/00017 Diagnóstico óptico endoscópico con magnificación y terapèutica endoscòpica 

avanzada 21.505,00 € Ignasi Puig Del 
Castillo 

Societat Catalana de 
Reumatologia BIOCOVID19 Incidència d’infecció per Covid-19 en pacients amb malalties inflamatòries 

autoimmunes en tractament biològicestudi BIOCOVID19 6.000,00 € Sònia Minguez 
Blasco 

Finançament competitiu concedit 2020 

Oganismes públics 
21.505 € 

Entitats privades 
6.000 € 

Estatals 
21.505 € 

Autonòmiques 
6.000 € 

27.505 € 27.505 € 

21.505 € 
 

6.000 € 
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Grup de recerca en salut mental i innovació social (SAMIS) 
Grup de recerca emergent interinstitucional (2017 SGR 1503) 
Coordinació: Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya (UVic – UCC). 
Coordinador del grup: Salvador Simó 
Coordinador a Althaia: Gemma Prat 
 
Té per objectiu investigar i transferir coneixement en àmbits com la depressió, el suïcidi, el trastorn mental greu, les malalties neurodegeneratives, la 
promoció de la salut mental i la innovació social, des del treball interdisciplinari i col·laboratiu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membres 
 

Institució Professionals     

Fundació Althaia 
Àurea Autet Dominica Díez Clara Isern Laura Plans Rosa Tejedor 
Rosa Maria Giralt Jordi Giménez-Salinas Yolanda Martínez Gemma Prat Ivan Cano 
Mª Cruz Crespo Íngrid Ibáñez Evaristo Nieto Ántònia Raich  

Consorci Hospitalari 
de Vic 

Maria José Álvarez Josep Manel Santos Pere Roure Judit Pons  

Assumpció Guillen Santi Escoté Pere Tàpies   

Osonament Ivette Griera Ruben del Rio Neus Vila   

Universitat de Vic 

Àngel Serra Laia Briones Manu Vidal-Ribas Anna Segura Montserrat Vall 

Marta Casals Jordi Naudó Carme Roure Salvador Simó  

Daniel Jiménez Nerea Díez Penelope Aguilera Ivan Alsina  

Sant Andreu Salut Elisabet Hernández Encarna Martínez Francesc Xavier Farrés   

EAP Osona Sud-Alt 
Congost Encarna Martínez Francesc Xavier Farrés    

Altres Néstor Aparicio Staphan Jossepsson Antonio Marques Jéssica Garrido Maria Kapanadze 

Fundació Althaia* Consorci Hospitalari de Vic* 

Osonament*  Universitat de Vic* 

Sant Andreu Salut EAP Osona Sud-Alt Congost 

*Institucions que tenen el segell de grup interinstitucional 

13 
Projectes actius Publicacions 

6 6 0 
Tesis finalitzades Línies recerca 
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Institució Professionals     

Àngels Gonzàlez     
 
 
Línies de recerca 

Innovació social, benestar mental i Recovery 
Coordinació: Ruben del Rio, Salvador Simó 
Membres: Ivette Griera, Ruben del Rio, Encarna Martínez, Anna Segura, Ángel 
Serra, Manu Vidal-Ribas, María Kapanadze 
Col·laboradors internacionals: Àngels González, Staphan Jossepsson, Reg 
Urbanowski, Antonio Marques 
 
Trastorn mental sever-complexitat 
Coordinació: Gemma Prat, Josep Manel Santos 
Membres: Carles Barcons, Merien El Khabit, Juan Miguel Garrido, Jordi Giménez-
Salinas, Assumpció Guillen, Clara Isern, Gemma Prat, Pere Roure 
 
Suïcidi  
Coordinació: Evaristo Nieto, Judit Pons 

Membres: Judit Pons, Jordi Naudó, Evaristo Nieto 
 
Salut social i salut pública 
Coordinació: Xavier Farrés , Montserrat Vall 
Membres: Anna Bonafont, Francesc Xavier Farrés, Elisabet Hernández, Adrià 
Roca, Carme Roure, Montserrat Vall 
 
Neurociències i neurodesenvolupament 
Coordinació: Mari Cruz Crespo, Laura Plans 
Membres: Àurea Autet, Laia Briones, Mari Cruz Crespo, Ingrid Ibañez, Brenda 
Montañés, Laura Plans, Pere Tàpies 
 
Avaluació i intervenció psicològica en salut mental 
Coordinació: Rosa Tejedor 
Membres: Dominica Díez, Yolanda Martínez, Antònia Raich, Rosa Tejedor

Projectes actius 

Adaptació i aplicació a catalunya Central del model de recuperació de persones 
amb trastorn mental sever en Col.laboració amb la universitat de Yale.  
IP: Ivan Cano (Fundació Althaia) 
Durada: 2019-2022 
Finançat per: AGAUR (Doctorat Industrial). Fundació Althaia. Universitat de Vic - 
Universitat Central de Catalunya 
 
Autolesió no suïcida en adolescents i adults joves a Catalunya: prevalença 
característiques i implicacions clíniques. 
IP:  M. Teresa Puntí i Esther Vega 
IC: L. Briones-Buixassa (Fundació Sanitària d’Igualada) 
Durada: 2018-2020 

Benestar i participació social de les persones refugiades a Europa. INTERACT 
INTERDISCIPLINARY COOPERATION FOR PSHYCHOSOCIAL ATTENTION. 
Projecte europeu ERASMUS 
IP: Salvador Simó (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2018-2020 
Finançat per: Unió Europea. National University of Athens (Grecia). Karolinska 
Insitutet (Suècia). HCI Productions (Finlàndia). UB Hochschule Berlin (Alemanya) 
 
Inserció laboral de joves a través d’activitats de vela. INSERMAR 
IP: Salvador Simó (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2019-2020 
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Finançat per: Fundació CODEC. Universitat de Vic - Universitat Central de 
Catalunya. Federació Catalana de Vela 
 
Knowledge for Indian Children’s Safety (KIDS). 
IP: Anna Segura (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2018-2021 
Finançat per: Street Heroes of India (SOI). Universitat de Barcelona. Fons propis 
dels IPS del projecte. Universitat de Vic - Universitat Central de catalunya.  
 
Percepción de apoyo social y malestar físico y emocional en víctimas de abuso 
sexual por parte de representantes de la Iglesia católica.  
IP: Noemí Pereda 
IC: Anna Segura (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2018-2020 
Finançat per: Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. Universitat de 
Barcelona. Universidad del País Vasco. Ministerio de Economía, Indústria y 
Competitividad. Universitat Oberta de Catalunya.  
 
Interdisciplinary Cooperation in Psychosocial Interventions. 
IP: Salvador Simó  (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2018-2020 
Finançat per: Karolinska Institutet. Comissió Europea.  
 
University leading full and stepwise approach to the Integration of refugees. 
IP: Salvador Simó  (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2018 – 2020 
Finançat per: Unió Europea. University of Minho. Fundació ACSAR. Univerity of 
Athens. Universidad Santiago de Compostela.  
 
Valoració de la percepció de recuperació i de les variables mediadores dels 
usuaris i usuàries dels serveis de rehabilitació 
IP: Maria Josep Escandell 
IC: Gemma Prat (Fundació Althaia) 

Durada: 2019 – 2020 
Finançat per: Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. Universitat 
Internacional de Catalunya 
 
La diabetes com acelerador del deteriorament cognitiu i malaltia d’Alzheimer: 
abordate integral i adherencia al tractament. Projecte DIALCAT.  
IP: Mª Cruz Crespo (Fundació Althaia) 
Durada: 2017 – 2020 
Finançat per: European Union (Fons Europeu de Desenvolupament Regional, 
Comunitat RIS3CAT) 
 
Avaluació, detecció del trauma emocional i el risc social, en el context escolar.  
IP: Josep Ramon Lago i Àngel Serra (Universitat de Vic - Universitat Central de 
Catalunya) 
Durada: 2017-2020 
Finançat per: AGAUR. Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. 
Ajuntament de Navàs 
 
Experiències adverses durant el cicle vital: Conseqüències de la victimització en la 
salut física ipsicosocial de joves catalans. 
IP: Noemí Pereda 
IC: Anna Segura (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2014 – 2020 
Finançat per: Universitat de Vic- Universitat Central de Catalunya. Observatori de 
l’estudiant. Universitat de Barcelona 
 
Beca Hestia d’Investigació: Projecte OsoNaH 
IP: Javier Jerez i Eduard Minobes 
IC: Anna Segura (Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya) 
Durada: 2019 – 2020 
Finançat per: Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. Universitat 
Internacional de Catalunya 
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Publicacions 

Giménez-Salinas J. Identificación de las conductes sexuales en los trastornos 
parafílicos. Psiquiatria.com Revista Internacional Online 2020 (24).  Reg: 10433 - 
ISSN 1137-8492 
No IF 

Río Martínez L; Márquez Arrico L; Prat G; Adan A (2020). Temperament and 
character profile and its clinical correlates in male patients with dual schizophrenia. 
Journal of Clinical Medicine. 9 - 6, pp. 1876. 2020. ISSN: 2077-0383 
IF: 4.241 

Escandell MJ, Prat G, Garcia-Franco M, Martín-Martínez JR, Ochoa S, Tortades I, 
et al. Clinical symptoms and social functioning in schizophrenia. Rev Psiquiatr Salud 
Ment. 2020; S1888-9891 (20): 30067-7. doi: 10.1016/j.rpsm.2020.05.009.  
IF: 3.318  

Colillas-Malet E, Prat G, Espelt A, Juvinyà D. Gender differences in health-related 
quality of life in people with severe mental illness. PLoS One, 2020; 15 (2): 
e0229236. doi: 10.1371/journal.pone.0229236. 
IF: 3.240   

Giralt Palou R, Prat Vigué G, Tort-Nasarre G. Attitudes and stigma toward mental 
health in nursing students: A systematic review. Perspectives in Psychiatric Care, 
2020; 56 (2): 243-255. doi: 10.1111/ppc.12419. 
IF: 2.186  

Romeu-Labayen M, Rigol Cuadra MA, Galbany-Estragués P, Blanco Corbal S, Giralt 
Palou RM, Tort-Nasarre G, et al. Borderline personality disorder in a community 
setting: service users’ experiences of the therapeutic relationship with mental health 
nurses. Int J Ment Health Nurs., 2020; 29 (5): 868-877. doi: 10.1111/inm.12720. 
IF: 3.503 

 
Tesis 

Tesis doctorals en curs al 2020 
Adaptació i validació de la tècnica peer to peer a Catalunya  
Autor: Ivan Cano (Fundació Althaia) 
Director: Gemma Prat (Fundació Althaia) i Salvador Simó (Universitat de Vic – 
Universitat Central de Catalunya) 
 
Anàlisi de la visió del concepte d’estiga en les malalties de salut mental durant el 
període de formació de l’assignatura “cures infermeres en salut mental” en els 
alumnes que cursen 3er de grau d’infermeria 
Autor: Rosa Giralt (Fundació Althaia, Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia, Universitat 
de Lleida) 
Directors: Glòria Tort (Universitat de Lleida) i Gemma Prat (Fundació Althaia) 
 
L’estigma interioritzat del pacient psiquiàtric hospitalitzat 
Autor: Gemma Torras (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) 
Directora: Gemma Prat (Fundació Althaia) 

 
Adaptació i aplicació a la Catalunya Central del Model de recuperació a persones 
amb Trastorn Mental SEver (TMS) 
Autor: Ivan Alsina (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) 
Directors: Salvador Simó (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) i 
Gemma Prat (Fundació Althaia) 
 
Trastorns del neurodesenvolupament, fracàs escolar i alteracions conductuals a 
l'adolescència: estudi prospectiu de dos grups d'alumnes d'ESO de la Catalunya 
Central 
Autor: Àurea Autet (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) 
Directora: Gemma Prat (Fundació Althaia) 
 
L’assistència de la incapacitació als suports a la presa de decisions 
Autor: Marcel Pi (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) 
Directores: O. Pedrosa (Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya) i 
Gemma Prat (Fundació Althaia)
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Grup de recerca en innovació docent, simulació i seguretat del pacient (GRINDOSSEP) 
Grup de recerca emergent interinstitucional (2017 SGR 1503) 
Coordinació: Fundació Universitària del Bages (FUB). 
Coordinador del grup: Carlota Riera 
Coordinador a Althaia: Montserrat Soler 
 
L’objectiu d’aquest grup és generar, difondre i transferir coneixement sobre la seguretat del pacient, a través de l'ús de la simulació i de la innovació docent, 
en tots els àmbits assistencials per a la millora de la pràctica clínica i l'atenció integral i avançada dels pacients. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membres 

Institució Professionals     

Fundació Althaia Sílvia Cano Antònia Puiggrós Montserrat Soler  Bartomeu Ayala  

UManresa (UVIC-UCC) 
Roser Anglès Griselda Gonzalez Carlota Riera Mireia Torralba Carme Valiente  

Aida Camps Marina Mateu    

Altres Jukka Karjalainen Cristina García    

Doctorands Daniel Garcia Anna González    
 
 
Línies de recerca 

• Procés metodològic de la simulació. 
• Transferència de l’ús d’aquestes metodologies en l’àmbit educatiu i en la pràctica professional. 
• Avaluar la transferència en termes de qualitat assistencial, seguretat del pacient i innovació. 

 
 

Fundació Althaia*  

UManresa (UVIC-UCC)* 

Osonament 

*Institucions que tenen el segell de grup interinstitucional 

3 
Projectes actius Publicacions 

3 1 0 
Tesis finalitzades Línies recerca 
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Projectes actius 

Anàlisis del procés d’ensenyament-aprenentatge de la simulació: activitats i 
recursos docents i dels estudiants de CISARC i de la UVic-UCC.  
Investigador principal (IP):  Griselda Gonzalez  
 
Disseny, Validació i Planificació d’Unes ACOES als estudis de Grau d’Infermeria i 
Grau de Medicina  
Investigador principal (IP): Marina Mateu  

Disseny d'un programa formatiu en seguretat del pacient per a professionals 
d'infermeria basat en metodologia de simulació  
Investigador principal (IP): Antònia Puiggròs 
 
 
 

 
 
Publicacions 

Riera Claret C, Sahagún MA, Selva C. Peer and informal learning among hospital 
doctors: An ethnographic study focused on routines, practices and relationships.  
Journal of Workplace Learning. [Internet]. 2020. 32(4), 285-301.  
Available from: https://doi.org/10.1108/JWL-11-2018-0141  
IF: 1.58 

 
 
 

  

Tesis 

Tesis doctorals en curs al 2020 

L’apoderament infermer  
Autor: Laura Macià  
Directors: Carlota Riera i Clara Selva  
 
Implementació i avaluació de la simulació en el grau de medicinad’Uvic-UCC com a 
eina acceleradora de transferència del coneixement  
Autor: Aida Camps 
Directors:  
 
La simulació com a metodologia per treballar el pensament crític dels estudiants del 
cicle de grau superior de pròtesis dentals 
Autor: Anna González  
Directors: Carlota Riera i Núria Serrat  

 
Aplicación de la Realidad Virtual como complemento a los tratamientos tradicionales 
en personas con trastorno de hipersexualidad  
Autor: Daniel García  
Directors: Yirsa Jiménez i Xavier Gironés 
 
Lideratge i transformació organitzativa del sector salut  
Autor: Alba Oms 
Directors: Elisenda Tarrats i Carlota Riera 
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Grup de recerca en cronicitat de la Catalunya central 
Grup de recerca emergent interinstitucional (2017 SGR 1503) 
Coordinació: Fundació d’Osona per la Recerca i l’Educació Sanitàries (FORES) 
Coordinador del grup: Jordi Amblàs 
Coordinador a Althaia: Anna Arnau 
 
Al llarg dels propers anys, la transició demogràfica i epidemiològica d'un grup de persones grans, amb predomini de multi morbiditat suposarà un dels reptes 
més importants per als sistemes de salut: tant per a les organitzacions i les polítiques sanitàries i socials. Per un costat, s’haurà de fer front al desafiament de 
la complexitat derivada de la dificultat per donar resposta a les necessitats assistencials i els costos d'atenció que d'això es deriven. Per altra banda, per part 
dels professionals de la salut, que hauran d'excel·lir en l'abordatge de la complexitat derivada de la dificultat per la presa de decisions, en i amb aquests 
pacients. 
Per aquest motiu, és necessària una visió global de la problemàtica i una visió profunda, fent especial èmfasi en aquelles àrees que requereixen de nou 
coneixement específic. El C3RG proposa combinar, doncs, aquestes dues visions: L'amplitud de la cronicitat i La cronicitat en profunditat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membres 
 

Institució Professionals     

Fundació Althaia Jordi Aligué Mª José Andrés Anna Arnau David Comajuncosa Dolors García 

FORES Jordi Amblàs Joan Espaulella Núria Roger   

Institut Català de la Salut 
Carles Blay Xavi Costa Amaia Epelde Marta Palou Anna Ribas 

Manoli Cantillo Núria Camprodon    

EBA (Vic Sud i Centelles) 
Àngels Ballarín Roger Codinachs Eva Rovira Marta Serrarols Anna Tantinyà 

Judit Canudas     

Dina Barneto Anna Formiguera Núria Molist Marta Sayol Imma Serra 

Fundació Althaia*  FORES * 
Institut Català de la Salut* Consorci Hospitalari de Vic* 
EBA (Vic Sud i Centelles) Sant Andreu Salut 
Fund. Hosp. Santa Creu Vic Universitat de Vic 
Fundació Universitària del Bages 

29 
Publicacions 

4 21 0 
Tesis finalitzades Línies recerca 

*Institucions que tenen el segell de grup interinstitucional 

Projectes actius 
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Institució Professionals     

Fundació Hospital de la 
Santa Creu de Vic Lídia Boix Carme Guinovart Jordi Roca   

Consorci Hospitalari de 
Vic Sílvia Casas Carles Codina Javi González Dani Sevilla Núria Solà 

Universitat de Vic 
Xavier Gómez-Batiste Montse Lorenzo Sarah Mir Carme Roure Núria Terribas 

Cristina Lasmarías     

Fundació Sociosanitària 
de Manresa Raquel Gómez     

Fundació Universitària del 
Bages Jordi Franch     

Altres 

Albert Alonso Mª Assumpció González Jenniffer McIntosh Montse Solé Agnès Calsina 

Joan Escarrabill Jesús Gonzalez  Josep Mº Picaza Anna Torné  

Benito Fontecha Esther Limón Sebastià Santeugènia Magda Sibina  
 
 
Línies de recerca 

Fragilitat inicial i prevenció de discapacitat 
Coordinació: Anna Arnau , Marta Serrarols 
Membres: Jordi Aligué, Anna Arnau, Lídia Boix, Manoli Cantillo, Judit Canudas, 
Raquel Gómez, Sarah Mir, Carme Roure, Marta Sayol, Marta Serrarols 
Col·laboradors: Sílvia Casas, Montse Solé 
 
Complexitat, fragilitat i cronicitat avançades 
Coordinació: Xavier Gómez-Batiste, Cristina Lasmarías 
Membres: Jordi Amblàs, Àngels Ballarín, Dina Barneto, Núria Camprodon, Roger 
Codinachs, David Comajuncosas, Xavier Costa, Anna Formiguera, Xavier Gómez 
Batiste, Cristina Lasmarías, Josep Mº Picaza, Anna Tantiñà, Anna Torné 
Col·laboradors: Agnès Calsina, Jesús Gonzalez, Benito Fontecha, Montse 
Lorenzo, Esther Limón, Imma Serra, Magda Sibina, Núria Terribas 

Prescripció centrada en la persona 
Coordinació: Núria Molist, Dani Sevilla 
Membres: Maria José Andrés , Carles Codina, Amaia Epelde, Javi González, Núria 
Molist, Dani Sevilla, Núria Solà 
Col·laboradors: Albert Alonso, Jenniffer McIntosh 
 
Models territorials d’atenció a la cronicitat / complexitat 
Coordinació: Carles Blay, Joan Espaulella 
Membres: Carles Blay, Joan Escarrabill, Joan Espaulella, Jordi Franch, Dolors 
García, Carme Guinovart, Marta Palou , Jordi Roca, Núria Roger, Sebastià 
Santaeugènia 
Col·laboradors: Mª Assumpció González, Anna Ribas, Eva Rovira 
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Projectes actius 

Adequació de la prescripció en pacients fràgils de la comunitat.  
IP: Daniel Sevilla (Conosorci Hospitalari de Vic) i Núria Molist (Fundació Hospital 
de la Santa Creu de Vic) 
 
Adequació de la prescripció farmacològica durant l’ingrés a un centre sociosanitari. 
Criteris STOPP/START i valoració geriàtrica.  
IP: Dolors Cubí  
 
Adherència i PCP 
IP: Javier G. Bueno 
Anàlisi d’una cohort poblacional de Pacients Crònics Complexos.  
IP: Francisco Hernansanz 
 
Avaluació de fragilitat en persones amb Insuficiència Renal Crònica avançada.  
IP: Verónica Duarte 
 
Avaluació de fragilitat i qualitat de vida en persones incloses al programa ATDOM.  
IP: Juanjo Zamora 
Avaluació de l'adherència i model de Prescripció centrat en la Persona.  
IP: Javier González (Consorci Hospitalari de Vic) 
 
Avaluació de l'atenció pal·liativa a la Comarca d’Osona.  
IP: Meritxell Mondéjar 
 
Descriptiu de complexitat a residències de Catalunya.  
IP: Jordi Amblàs (Fundació d’Osona per la Recerca i l’Educació Sanitàries) i 
Sebastià Santaeurgènia 
 
Desenvolupament d'una escala pronòstica NECPAL Fase 1: Revisió bibliogràfica i 
Consens d'experts.  

IP: Pamela Turrillas i Xavier Gómez-Batiste (Universitat de Vic) 
 
Dolor no oncològic.  
IP: Àngels Ballarín (EBA – Vic Sud i Centelles) 
 
Estado de salud y sus determinantes en la población mayor: un estudio 
poblacional en Cataluña (Estudio OLDER-Cat).  
IP: Javier Pérez Roig 
 
Estudi de les característiques, mortalitat i ús de recursos de les persones 
identificades amb malalties cròniques avançades (MACA) a Catalunya.  
IP: Sebastià Santaeugenia i Pamela Turrillas 
 
Equips de suport domiciliari de cures pal·liatives a Catalunya (PADES): revisió 25 
anys.  
IP: Cristian Carrasquer 
 
Estudi de prevalença poblacional de pacients crònics avançats a Andorra.  
IP: Esther Argilés 
 
Facilitating the adoption of integrated care pathways in Spain. 
IC: Carles Blay (Institut Català de la Salut) 
 
Fragilitat avançada i final de vida: estudi NECPAL/IF-VIG.  
IP: Jordi Amblàs (Fundació d’Osona per la Recerca i l’Educació Sanitàries) 
 
Fragilitat avançada i fractura de fèmur.  
IP: Nadina Latorre 
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Fragilitat i presa de decisions amb les persones amb Insuficiència respiratòria / 
Necessitat de VMNI.  
IP: Eva Lista 
 
La responsabilidad del cuidado de las personas frágiles en nuestra sociedad.  
IP: Esther Limón i  Carles Blay (Institut Català de la Salut) 
 
Mesura de l’impacte d’un programa formatiu per a la implementació de la 
Planificació de decisions anticipades.  
IP: Cristina Lasmarías (Universitat de Vic) 
 
Prevalença i factors associats de la desnutrició en pacients crònics amb 
complexitat clínica: un estudi poblacional.  
IP: Rosa Burgos 
 
Projecte d’implementació i avaluació de Programa NECPAL en els EAR de 
Mutuam.  
IP: Xavier Gómez-Batiste (Universitat de Vic) 
Projecte Red-Colina d'avaluació de la càrrega anticol·linèrgica.  
IP: Javier González (Consorci Hospitalari de Vic) 

 
Impacte dels processos intercurrents en les persones amb fragilitat. IP: Anna 
Torné.  
Relació entre prescripció inadequada i fragilitat en DM2.  
IP: Núria Molist (Fundació Hospital de la Santa Creu de Vic) i Daniel Sevilla 
 
Sistema de Serveis Pal·liatius a la Comarca d’Osona 
IP: Meritxell Mondéjar 
 
Utilitat de la VM i el TUG en la valoració de la fragilitat a l’alta d’un hospital 
sociosanitari.  
IP: Lídia Boix i Marta Sayol (Fundació Hospital de la Santa Creu de Vic) 
 
Validació de l'Índex Fràgil-VIG com a eina pronòstica per a la monitorització clínica 
de pacients crònics complexos i avançats: estudi prospectiu.  
IP: Jordi Amblàs (Fundació d’Osona per la Recerca i l’Educació Sanitàries) 
 
Validació i aplicabilitat de l’índex de fragilitat basat en la valoració geriàtrica (IF-
VIG) com a eina pronòstica a l’Atenció Primària. Estudi IF-VIG-AP.  
IP: Marta Serrarols (EBA – Vic Sud i Centelles) i Anna Arnau (Fundació Althaia) 

 
 
Publicacions 

Martínez Arrechea S, Ferro Uriguena A, Beobide Telleria I, González Bueno J, Alaba 

Trueba J, Sevilla Sánchez D. Prevalencia de prescripción de fármacos con carga 

anticolinérgica/sedante en adultos mayores institucionalizados con demencia. Rev 

Esp Geriatr Gerontol. 2020;56(1):11-17. DOI: 10.1016/j.regg.2020.09.008 
IF: 0.244 
 
Molist-Brunet N, Sevilla-Sánchez D, González-Bueno V, Garcia‐Sánchez V, Segura‐

Martín LA,  Codina‐Jané C, Espaulella‐Panicot J. Therapeutic optimization through 

goal-oriented prescription in nursing homes. Int J Clin Pharm. 2020.  

https://doi.org/10.1007/s11096-020-01206-x    

IF: 2.054 

Leey Echavarría C, Zorrilla-Riveiro J, Arnau A, Jaén-Martínez L, Lladó-Ortiz D, Gené 

E. Predicción de ingreso hospitalario en los pacientes atendidos con bajo nivel de 

prioridad de triaje en un servicio de urgencias. Emergencias. 2020;32:395-402.  
IF: 3.881 
 
Lasmarías Martínez C, Velasco Sanz T, Carrero Planes V,  Granero-Moya N. 

Planificación compartida de la atención: la COVID-19,  ¿una oportunidad? Med 

Paliat. 2020;27(3):267-268. DOI: 10.20986/medpal.2020.1164/2020 

No IF 
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Amblàs-Novellas J, Gómez-Batiste X. Clinical and ethical recommendations for 

decision-making in nursing homes in the context of the COVID-19 crisis. Med Clin 

(Barc). 2020;155(8):356–359. https://doi.org/10.1016/j.medcli.2020.06.003 
IF: 1.725 
 
Gómez-Batiste X, Leiva JP, Tuca A, Beas E, Montoliu RM, Gálvez R, Trelis J, 

Santaeugenia S, Amblàs J. Organización paliativa durante la pandemia de la 

COVID-19 y propuestas para la adaptación de los servicios y programas de cuidados 

paliativos y de atención psicosocial ante la posibilidad de reactivación de la 

pandemia y época pos-COVID-19. Med Paliat. 2020;27(3):242-254. doi: 

10.20986/medpal.2020.1184/2020 
No IF 
 
Librada S, Geli M, Homs N, Mir S, Mateu S, Jofré S, Gómez-Batiste X. Comunidades 

compasivas al final de la vida. Monografías SECPAL. 2020. ISBN: 978-84-09-18767-

6 
No IF 
 
García-Gollarte JF, García-Andrade MM, Santaeugenia-González SJ, Solá Hermida 

JC, Baixauli-Alacreu S, Santabalbina FJT. Risk Factors for Mortality in Nursing Home 

Residents: An Observational Study. Geriatrics 2020;5(4):71. 
No IF 
 
Lasmarías C, Guanter L, Turrillas P, Peñafiel J, Gómez-Batiste X. Evaluating the 

impact of a multidisciplinary master programme in palliative care on professional 

learning outcomes: a cross-sectional study after 20 years of experience. BMJ 

Supportive & Palliative Care. 2020.  doi:10.1136/ bmjspcare-2020-002528 
IF: 3.568 
 

Gómez-Batiste X, Lasmarías C, Amblàs J, Montoliu RM, Beas E, Mir S, Ela S, Lluch 

J, Turrillas P. Soledad, envejecimiento y final de la vida. Las innovaciones y retos de 

la atención paliativa del siglo XXI: nuestra experiencia. Cuadernos de la Fundació 

Víctor Grífols i Lucas. ISBN 978-84-09-22362-6 

No IF 
 
Amblàs-Novellas J, Martínez-Gómez R, Blasco-Rovira M.  La atención paliativa en 

las residencias durante la pandemia covid-19 (o cuando el coronavirus llamó a la 

puerta del ámbito más vulnerable del sistema). Med Pal. 2020;27(3):234-241. 

doi:10.20986/medpal.2020.1169/2020 
No IF 
 
Amblàs-Novellas J, Gómez-Batiste X. Recomendaciones éticas y clínicas para la 

toma de decisiones en el entorno residencial en contexto de la crisis de COVID-19. 

Med Clin (Barc). 2020;155(8):356-359. doi: 10.1016/j.medcli.2020.06.003 

IF: 1.725 
 
Sevilla-Sánchez D, Tuset-Creus M. La atención farmacéutica en pacientes 

ingresados.(Gestión de la crisis pandemia COVID-19. Un nuevo desafío para los 

servicios de farmacia). Farm Hosp. 2020;44(Supl 1):S28-31. doi: 10.7399/fh.11513 

No IF 
 
Acosta-García H, Alfaro-Lara ER, Sánchez-Fidalgo S, Sevilla-Sánchez D, Delgado-

Silveira E, Juanes-Borrego A, Santos-Ramos B. Intervention Effectiveness by 

Pharmacists Integrated Within an Interdisciplinary Health Team on Chronic Complex 

Patients. Eur J Public Health. 2020;30(5):886-899  doi: 10.1093/eurpub/ckz224. 

IF: 3.367 
 
 

https://doi.org/10.1016/j.medcli.2020.06.003
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Amblàs-Novellas J, Santaeugènia SJ, Vela E, Clèries M, Contel JC. What lies 

beneath: a retrospective, population-based cohort study investigating clinical and 

resource-use characteristics of institutionalized older people in Catalonia. BMC 

Geriatrics. 2020;20:187 https://doi.org/10.1186/s12877-020-01587-8 

IF: 2.818 
 
Esquerda M, Rubio O, Amblàs J, Pifarré J. La medicina canvia ràpidament. En un 

instant, la medicina tal com la coneixes acaba. Bioética & debat. 2020. 26 (87):11-

15. 

No IF 
 
Rubio O, Estella A, Cabre Ll, Saralegui-Reta I, Martin MC, Zapata Ll, Esquerda M, 

Ferrer R, Castellanos A, Trenado J, Amblàs-Novellas J. Recomendaciones éticas 

para la toma de decisiones difíciles en las unidades de cuidados intensivos ante la 

situación excepcional de crisis por la pandemia por covid-19: revisión rápida y 

consenso de expertos. Medicina Intensiva.  

2020;44(7):439-445. https://doi.org/doi:10.1016/j.medin.2020.04.006 
IF: 2.491 
 
Gómez-Cortijo R, Flotats-Dam P, Iparraguirre-Azconac MK, Cubí-Montanyà D, 

Sabartés-Fortunyc O, Castellarnau-Fonte A, Oller-Sales I, Arnau A. Adecuación de 

la prescripción farmacológica durante el ingreso en un centro sociosanitario: 

experiencia clínica con los criterios STOPP/START. Journal of Healthcare Quality 

Research. 2020;35(2):95-101. 
IF: 1.095 
 
Sayol Carol M, Bajo Peñas L, Boix Sala L, Bajo Peñas MC, Altimiras Roset J, Amblàs 

Novellas J. Aplicabilidad y limitaciones de las pruebas de ejecución funcional en el 

cribado de fragilidad al alta de un centro de atención intermedia. Rev Esp Geriatr 

Gerontol. 2020;55(4):212-215. https://doi.org/10.1016/j.regg.2020.02.002 

Gómez-Batiste X, Turrillas P, Tebé C, Calsina-Berna A, Amblàs-Novellas J. 

NECPAL tool prognostication in advanced chronic illness: a rapid review and expert 

consensus. BMJ Supportive & Palliative Care. 2020; bmjspcare-2019-002126. 

doi:10.1136/ bmjspcare-2019-002126 

IF: 3.568 
 
Burgos-Díez C, Sequera-Requero RM, Tarazona-Santabalbina FJ, Contel-Segura 

JC, Monzó-Planella M, Santaeugènia-González SJ. Study protocol of a quasi-

experimental trial to compare two models of home care for older people in the 

primary setting. BMC Geriatr. 2020;20(1):101. https://doi.org/10.1186/s12877-020-

1497-0 
IF: 2.818 
 
 
  

https://doi.org/10.1186/s12877-020-01587-8
https://doi.org/doi:10.1016/j.medin.2020.04.006
https://doi.org/10.1016/j.regg.2020.02.002
https://doi.org/10.1186/s12877-020-1497-0
https://doi.org/10.1186/s12877-020-1497-0
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Grup de Recerca en Oncologia Gastrointestinal i Endoscòpia 
Grup de recerca intern 
Coordinador del grup: Ignasi Puig 
Gestora del grup: Anna Cano 
 
El Gastrointestinal Oncology and Endoscopy Research Group (GOERG) té per objectiu la recerca i innovació, en l’àmbit de la oncologia gastrointestinal i la 
endoscòpia, sobre la qual millorar la tasca assistencial, generar coneixement i valor social. Actualment, el grup està focalitzat en el càncer colorectal i les 
seves lesions precursores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membres 
 

Professional Servei 

Nàdia Ascón  Oficina del Programa de Detecció precoç de càncer de còlon i recte 

Joao da Costa Seixas  Servei de Digestologia 

Omar El Boutrouki  Unitat de Diagnòstic Ràpid. Servei de Medicina Interna 

Manuela Ramos Prada  Unitat d’Endoscòpia. Servei de Digestiologia 

Carlos Mármol Aguilar  Servei de Digestologia 

Òria Rosiñol Sanmartí  Servei d’Anatomia Patològica 

Cristina Soto Montesinos  Servei de Cirurgia General 
 
 
 
 

5 
Projectes actius Publicacions 

6 8 0 
Tesis finalitzades Línies recerca 
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Línies de recerca 

• Diagnòstic òptic amb tècniques endoscòpiques avançades  
• Avaluació dels factors histològics i genètics del càncer colorectal precoç associat a metàstasis ganglionars  
• Cribratge de càncer colorectal i seguiment de pacients amb risc personal 
• Tractament del càncer colorectal precoç i de les seves lesions precursores 
• Seguiment de pacients amb risc hereditari de càncer colorectal  
• Models predictius per al diagnòstic del càncer colorectal avançat 

 
 
Projectes actius 

Improving the management of T1 colorectal cancer 
IP: Ignasi Puig del Castillo (Fundació Althaia) i Maria Pellisé (Hospital Clínic de 
Barcelona) 
Durada: 2019 - 2022 
Finançat per: Fundació La Marató de TV3 

Validez diagnóstica del patrón invasivo con NBI dual focus +/- cromoendoscopia 
versus endoscopia con luz blanca para predecir invasión submucosa profunda en 
pólipos del colon.  
IP: Ignasi Puig del Castillo (Fundació Althaia)  
Durada: 2019 - 2021 
Finançat per: Instituto de Salud Carlos III. Codi: PI18/01132 

Utilidad de la imagen de color vinculada (linked color imaging; ICI) en la vigilancia 
del síndrome de poliposis serrada: ensayo clínico aleatorizado, controlado paralelo 
y multicéntrico.  
IP: Maria Pellisé (Hospital Clínic de Barcelona).  
Investigador col·laborador: Ignasi Puig del Castillo (Fundació Althaia) 
Durada: 2019 - 2021 
Finançat per: Sociedad Española de Endoscopia Digestiva 

Estudio Multicéntrico Prospectivo de la Resección Endoscópica Transmural en 
Colon utilizando Over-The-Scope-clip (OTSC).  

IP: Hugo Ikuo Uchima (Hospital Germans Trias i Pujol).  
Investigador col·laborador: Ignasi Puig del Castillo (Fundació Althaia) 
Durada: 2018 - 2021 
Finançat per: Sociedad Española de Endoscopia Digestiva 

Endoscopia versus tratamiento quirúrgico para el tratamiento de los cánceres 
colorectales PT1 
IP: Maria Pellisé (Hospital Clínic de Barcelona) 
Investigador col·laborador: Nàdia Ascon (Fundació Althaia) 
Durada: 2019-2022 
Finançat per:  
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Publicacions 

Rivero-Sánchez L, Gavric A, Herrero J, Remedios D, Alvarez V, Albéniz E, Gordillo 

J, Puig I, López-Vicente J, Huerta A, López-Cerón M, Salces I, Peñas B, Parejo S, 

Rodriguez E, Herraiz M, Carretero C, Gimeno-Garcia AZ, Saperas E, Alvarez C, 

Arnau-Collell C, Ortiz O, Sánchez A, Jung G, Balaguer F, Pellisé M. The "diagnose 

and leave in" strategy for diminutive rectosigmoid polyps in Lynch syndrome: a post 

hoc analysis from a randomized controlled trial. Endoscopy. [Internet]. 2020 Dec 3; 

Available from: https://doi.org/10.1055/a-1328-5405 

IF: 10.093 

Caldas M, Pérez-Aisa Á, Castro-Fernández M, Bujanda L, Lucendo AJ, Rodrigo L, 

Huguet JM, Pérez-Lasala J, Molina-Infante J, Barrio J, Fernández-Salazar L, Lanas 

Á, Perona M, Domínguez-Cajal M, Ortuño J, Gómez-Rodríguez BJ, Almela P, 

Botargués JM, Núñez Ó, Modolell I, Gómez J, Ruiz-Zorrilla R, De la Coba C, Huerta 

A, Iyo E, Pozzati L, Antón R, Barenys M, Angueira T, Fernández-Bermejo M, 

Campillo A, Alcedo J, Pajares-Villaroya R, Mego M, Bermejo F, Dominguez-Jiménez 

JL, Titó L, Fernández N, Pabón-Carrasco M, Cosme Á, Mata-Romero P, Alcaide N, 

Ariño I, Di Maira T, Garre A, Puig I, Nyssen OP, Megraud F, O'Morain C, Gisbert JP; 

Hp-EuReg Investigators. European Registry on Helicobacter pylori Management: 

Effectiveness of First and Second-Line Treatment in Spain. Antibiotics (Basel). 

[Internet]. 2020 Dec 25;10(1):13.  

Available from: https://doi.org/10.3390/antibiotics10010013 

IF: 4.639 

Dekker E, Houwen BBSL, Puig I, Bustamante-Balén M, Coron E, Dobru DE, Kuvaev 

R, Neumann H, Johnson G, Pimentel-Nunes P, Sanders DS, Dinis-Ribeiro M, 

Arvanitakis M, Ponchon T, East JE, Bisschops R. Curriculum for optical diagnosis 

training in Europe: European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) Position 

Statement. Endoscopy. [Internet]. 2020 Oct;52(10):899-923.  

Available from: https://doi.org/10.1055/a-1231-5123.  
IF: 10.093 

Gallach M, Vergara M, Pedro da Costa J, Miquel M, Casas M, Sanchez-Delgado J, 

Dalmau B, Rudi N, Parra I, Monllor T, Sanchez-Lloansí M, Dosal A, Valero O, Calvet 

X. Correction: Impact of treatment with direct-acting antivirals on anxiety and 

depression in chronic hepatitis C. PLoS One. [Internet]. 2020 Oct 

26;15(10):e0241559.  

Available from: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0241559.  

IF: 3.240 

Nyssen OP, Perez-Aisa A, Rodrigo L, Castro M, Mata Romero P, Ortuño J, Barrio J, 

Huguet JM, Modollel I, Alcaide N, Lucendo A, Calvet X, Perona M, Gomez B, Gomez 

Rodriguez BJ, Varela P, Jimenez-Moreno M, Dominguez-Cajal M, Pozzati L, Burgos 

D, Bujanda L, Hinojosa J, Molina-Infante J, Di Maira T, Ferrer L, Fernández-Salazar 

L, Figuerola A, Tito L, de la Coba C, Gomez-Camarero J, Fernandez N, Caldas M, 

Garre A, Resina E, Puig I, O'Morain C, Megraud F, Gisbert JP. Bismuth quadruple 

regimen with tetracycline or doxycycline versus three-in-one single capsule as third-

line rescue therapy for Helicobacter pylori infection: Spanish data of the European 

Helicobacter pylori Registry (Hp-EuReg). Helicobacter. [Internet]. 2020 

Oct;25(5):e12722.  

Available from: https://doi.org/10.1111/hel.12722. PMID: 32656898   
IF: 5.753 

Dekker E, Houwen BBSL, Puig I, Bustamante-Balén M, Coron E, Dobru DE, Kuvaev 

R, Neumann H, Johnson G, Pimentel-Nunes P, Sanders DS, Dinis-Ribeiro M, 

Arvanitakis M, Ponchon T, East JE, Bisschops R . Curriculum for optical diagnosis 
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training in Europe: European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) Position 

Statement. Endoscopy. [Internet]. 2020 Oct;52(10):C10.  

Available from: https://doi.org/10.1055/a-1264-2634. PMID: 32967026 Baylina, M.;  
IF: 10.093 

Rivero-Sánchez L, Arnau-Collell C, Herrero J, Remedios D, Cubiella J, García-

Cougil M, Alvarez V, Albéniz E, Calvo P, Gordillo J, Puig I, López-Vicente J, Huerta 

A, López-Cerón M, Salces I, Peñas B, Parejo S, Rodriguez de Santiago E, Herraiz 

M, Carretero C, Gimeno-Garcia AZ, Saperas E, Alvarez-Urturi C, Moreira R, 

Rodriguez de Miguel C, Ocaña T, Moreira L, Carballal S, Sánchez A, Jung G, 

Castells A, Llach J, Balaguer F, Pellisé M; EndoCAR group from Spanish 

Gastroenterology Association (AEG) and Spanish Society of Digestive Endoscopy 

(SEED). White-Light Endoscopy Is Adequate for Lynch Syndrome Surveillance in a 

Randomized and Noninferiority Study. Gastroenterology. [Internet]. 2020 

Mar;158(4):895-904.e1.  

Available from: https://doi.org/10.1053/j.gastro.2019.09.003.  

IF: 22.68
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